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ABSTRAK

EFEK ANTIINFLAMASI EKSTRAK ETANOL DAUN SERIBU KUMAN
(RHINACHANTUS NASUTUS) TERHADAP KADAR INTERLEUKIN-6

TIKUS GALUR WISTAR PASCA INDUKSI KARAGENIN

Gelvan Kurniatul. JN

Latar Belakang: Interleukin-6, sitokin pro-inflamasi yang dikeluarkan oleh
makrofag vang merupakan penanda inflamasi. IL-6 berkaitan dengan tingkat
inflamasi dan risiko Kerusakan jaringan. Rhinachantus nasutus, dikenal sebagai
Manukan. memiliki senyawa aktif flavonoid yang memiliki efek antiinflamasi.
Senyawa flavonoid dalam Rhinachantus nasutus dapat menghambat mediator
inflamasi. Tujuan: Penclitian ini bertujuan untuk mengetahui penurunan kadar
[1-6 setelah pemberian efek ekstrak etanol daun Rhinachantus nasutus pada tikus
vang diinduksikan dengan karagenin Metode: Penelitian ini merupakan penelitian
eksperimental menggunakan Posttest Control Group Design. Sebanyak 30 tikus
galur wistar yang berumur 3 bulan dengan berat 150-200 gram dengan kondist
sehat. dibagi menjadi 4 kelompok, yaitu K(-) kelompok normal yang diberi makan
dan minum standar. K(+) kelompok kontrol positif yang diinduksi Karagenin dan
Na diklofenak 50 mg. PI kelompok yang diinduksi karagenin dan mendapat
ekstrak Rhinachantus nasutus dosis 100 mg, PII kelompok yang diinduksi
karagenin dan mendapat ckstrak Rhinachantus nasutus dosis 300 mg dan PIII
kelompok vang diinduksi karagenin dan mendapat ckstrak Rhinachantus nasutus
dosis 500 mg pada waktu 24, 48 dan 72 jam pada sctiap konsentrasi. Pengukuran
kadar interleukin-6. Pengukuran kadar interleukin-6 menggunakan Rat ELISA Kit
[L-6 dan kuantifikasi menggunakan ELISA rcader. Hasil: Uji statistik
menunjukkan nilai uji One-Way ANOVA menunjukkan hasil yang berpengaruh
dengan nilai Sig 0,48 (P<0,05), sehingga ekstrak Rhinachantus nasutus dapat
menurunkan kadar interleukin-6, terdapat perbedaan yang signifikan antar
kelompok perlakuan pada kelompok PII dengan dosis 500 pg di jam 48
merupakan dosis efektif yang menunjukkan perbedaan secara signifikan (p<0,05)
dibandingkan dengan kelompok lainnya. Kesimpulan: Pemberian ekstrak
Rhinachantus nasutus pada tikus galur wistar yang diinduksi karagenin dapat

menurunkan kadar 1L-6.

Kata Kunci : Inflamasi, IL-6, Rhinachantus Nasutus, ELISA
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ABSTRACT

ANTI-IINFLAMMATORY EFFECT OF THOUSAND GERM LEAF
ETHANOL EXTRACT (RHINACHANTUS NASUT US) ON INTERLEUKIN-6
LEVELS OF WISTAR STRAIN RATS AFTER CARRAGEENIN INDUCTION

Gelvan Kurniatul, JN

Background:  Interleukin-6, a  pro-inflammatory  cytokine released by

macrophages which is a marker of inflammation. IL-6 is related to the level of
inflammation and the risk of tissue damage. Rhinachantus nasutus, known as
Manukan, has flavonoid active compounds which have anti-inflammatory effects.
Flavonoid compounds in Rhinachantus nasutus can inhibit inflammatory
mediators. Objective: This study aims to determine the decrease in IL-6 levels
after administering the effects of ethanol extract of Rhinachantus nasutus leaves
to mice induced with carrageenin. Method: This research is experimental
research using Posttest Control Group Design. A total of 30 Wistar mice aged 3
months, weighing 150-200 grams and in healthy condition. divided into 4 groups,
namely K(-) normal group who were given standard food and drink. K(+) positive
control group induced by Carrageenin and Na diclofenac 50 mg. PI group was
induced by carrageenin and received a dose of 100 mg Rhinachantus nasutus
extract, PIl was a group induced by carrageenin and received a dose of 300 mg
Rhinachantus nasutus extract and PIII was a group induced by carrageenin and
received a dose of 500 mg Rhinachantus nasutus extract at 24, 48 and 72 hours.
every concentration. Measurement of interleukin-6 levels. Measurement of
interleukin-6 levels using the Rat ELISA Kit IL-6 and quantification using an
ELISA reader. Results: The statistical test shows that the One-Way ANOVA test
value shows an influential result with a Sig value of 0.48 (P<0.05), so that
Rhinachantus nasutus extract can reduce interleukin-6 levels. There is a
significant difference between treatment groups in the PII group with the dose 500
pg at 48 hours was an effective dose that showed a significant difference (p<0.05)

compared to other groups. Conclusion: Giving Rhinachantus nasutus extract to
Wistar rats induced by carrageenin can reduce IL-6 levels.

Keywords : Inflammatory, IL-6, Rhinachantus Nasutus, ELISA
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