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ABSTRAK

HUBUNGAN INFEKSI SOIL TRANSMITTED HELMINTHS DENGAN
STATUS GIZI PADA SISWA SEKOLAH DASAR NEGERI 23
PASIR SEBELAH KOTA PADANG TAHUN 2023

Allia Fatiah

Latar belakang: Infeksi Soil Transmitted Helminths (STH) merupakan penyakit
infeksi usus yang paling umum terjadi di seluruh dunia. Anak sekolah dasar yang
berusia 6-12 tahun merupakan kelompok yang rentan terhadap infeksi cacing.
Kejadian kecacingan pada anak usia sekolah dasar dapat menghambat pertumbuhan
serta perkembangan fisik dan kognitifnya dalam masa pertumbuhan yang sangat
cepat dan aktif. Pada usia ini anak seharusnya mendapatkan asupan gizi yang
seimbang dan berkualitas. Tujuan: Untuk mengetahui hubungan infeksi Soil
Transmitted Helminths dengan status gizi pada siswa Sekolah Dasar Negeri 23 Pasir
Sebelah Kota Padang. Metode: Jenis penelitian ini menggunakan metode
observasional analitik dengan menggunakan rancangan cross sectional. Sampel pada
penelitian ini adalah semua siswa Sekolah Dasar Negeri 23 Pasir Sebelah Kota
Padang yang berjumlah 121 sampel dengan teknik fofal sampling. Analisis data
menggunakan uji Chi square dengan menggunakan SPSS vers IBM 25.0. Hasil:
Kejadian infeksi Soil Transmitted Helminths sebanyak 10 siswa (8,3%) positif dan
111 siswa (91,7%) negatif infeksi STH, status gizi terbanyak yaitu gizi normal 6_3
siswa (52.1%) dan status gizi kurang 41 siswa (33,9%). Sampel yang positif
terinfeksi STH memiliki status gizi yang didominasi oleh status gizi normal,
kemudian didapatkan hasil uji nilai p=0,936 (p>0,05). Kesimpulan: ’.Fi_dak tercl_apat
hubungan antara infeksi Soil Transmitted Helminths dengan status gizi pada siswa

Sekolah Dasar Negeri 23 pasir sebelah Kota Padang.

Kata Kunci : Infeksi, Soil Ti ansmitted Helminths, Status Gizi.
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN SOIL TRANSMITTED HELMINTHS
INFECTION AND NUTRITIONAL STATUS IN STUDENT
OF PUBLIC ELEMENTARY SCHOOL 23 PASIR
SEBELAH PADANG CITY IN 2023

Allia Fatiah

Background: Soil transmitted helminths (STH) infection is the most common
imtestinal infectious disease worldwide. Primary school children aged 6-12 years are
vuineradle to helminth infections. The incidence of helminthiasis in elementary
school children can hamper their growth and physical and cognitive development in
a very fast and active growth period. At this age children should get a balanced and
gualine nurritional intake. Objective: To determine the relationship of Soil
Transmitied Helminths infection with nutritional status in students of State
Elementary School 23 Pasir Sebelah Padang. Methods: This tvpe of research uses

an anahvtic observarional method using a cross sectional design. The sample in this
Padang which

study were all students of State Elementary School 23 Pasir Sebelah

2] samples with total sampling technique. Data analysis using Chi

amounied o -
square test using SPSS IBM version 23.0. Results: The incidence of Soil Transmitted

Helminths infection was 10 students (8.3%) positive and 111 students (91.7%)
was normal nutrition 63 students

negative STH infection, the most nutritional status
(52.19) and malnutrition status 41 students ( 33.9%). Samples that are positive for
STH infection have a nutritional status that is dominated by normal nutritional

siaius. then the test results obtained p value = 0. 936 (p>0.05). C onclusion: There is

no relationship benveen Soil Transmitted Helminths infection and nutritional status

in students of State Elementary School 23 pasir sebelah Padang.

Keywords: Infection, Soil Transmitted Helminths, Nutritional Status.
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DAFTAR SINGKATAN |
BB : Berat Badan |
BB/TB - Berat badan menurut tinggi badan
CDC . Center for Disease Control
IMT - Indeks Masa Tubuh
KEMENKES : Kementrian Keschatan
PHBS . Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
POPM . Pemberian Obat Pencegahan Massal
SDN . Sekolah Dasar Neger
STH . Soil Transmitted Helminths
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