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Ethanol extract of arabica coffee leaves has various nutritious compounds such
as flavonoids. With the existence of these beneficial compounds, extract can be

developed into  facial wash gel so that it can be applied to facial skin care. In B POF (Bahasa Indonesia)
making facial wash gel, a gelling agent s required as a base to form a gel

consistency. This study aims to determine the consistency of a good gel base in

facial wash using the geling agents Carbopol (F1 and £2), HPMC (F3 and F)and  pubished &
Na CMC (F5 and F6). Results of the organoleptic test gel facial wash were 20230531 C. sinta
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ABSTRAK
Ekstrak etanol daun kopi arabika memiliki berbagai senyawa berkhasiat
seperti flavonoid. Adanya senyawa yang bermanfaat tersebut mengakibatkan
ekstrak etanol daun arabika dapat dikembangkan menjadi sediaan gel facial wash
sehingga dapat diaplikasikan untuk perawatan kulit wajah. Dalam pembuatan gel
Jfacial wash diperlukan gelling agent sebagai basis untuk membentuk konsistensi
‘gel. Penclitian ini bertujuan untuk mengetahui konsistensi basis gel yang baik pada
sediaan gel facial wash dengan menggunakan gelling agent Carbopol (F1 dan F2),
HPMC (F3 dan F4) dan Na CMC (F5 dan F6). Evaluasi sediaan meliputi uji
organoleptis, pH, viskositas, stabilitas daya busa, homogenitas, dan stabilitas
sediaan. Hasil evaluasi sediaan gel facial wash untuk uji organoleptis yaitu
berwarna coklat kehitaman bau khas pewangi dan bentuk semi solid pada semua
formulasi. Hasil pengujian pada F1, 2, F3, F4, F5 dan F6 didapat hasil berturut-
turut pH sediaan 4,68; 4,61; 4,76; 4,79; 4,67; dan 4,67; viskositas sediaan 2468 cp;
3414 cp; 3420 cp; 3543 cp; 3379 cp dan 3461 cp; stabilitas daya busa 9500%;
96.92%; 98,14%; 97,91%; 95,74% dan 94 44%. Hasil homogenitas menunjukkan
hasil yang homogen pada semua formula. Pengujian stabilitas menunjukkan hasil
yang stabil (tidak memisah) dalam 6 siklus menggunakan metode freeze and thaw
pada semua formula. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa semua
formula yang dibuat memenuhi persyaratan SNI.
Kata kunci: Facial wash. Ekstrak etanol. Daun kovi arabika.Gelling agent.



