ABSTRAK

Kebersithan dan keschatan rongga mulut merupakan tindakan yang bertujuan
untuk membersihkan rongga mulut. Tindakan pembersihan rongga mulut dapal
mencegah  penularan  penyakit.  Beberapa  penelitian  menyatakan bahwa
pengetahuan menjadi salah satu faktor sescorang dapat menjaga kebersthan dan
rongga mulut yang baik. Laporan RISKESDAS tahun 2018 menyatakan bahwa
45,3% masyarakat indonesia memiliki masalah gigi dan mulut dan untuk sumatera
barat scbesar 43,9% scrta Kabupaten Tanah Datar scbesar 15.3%. Tanah Datar
merupakan salah satu kabupaten yang ada di Sumatera Baral dengan  jumlah
penduduk sebanyak 374.431 orang. Jenis pencelitian ini adalah deskriptif dengan
pendckatan cross sectional. Jumlah sampel pada penchitian ini schanyak 100
responden yang diambil secara purposive sampling. Pengambilan data dilakukan
dengan memberikan kuesioner kepada masyarakat Nagar Tabek, Kecamatan
Pariangan, Kabupaten Tanah Datar. Hasil penclitian menunjukan sebagian besar
masyarakat memiliki tingkat pengetahuan dengan kategori cukup scbanyak 45%,
diikuti tingkat pengetahuan kategori baik sebanyak 44% dan kurang sebanyak
11%. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan masyarakat
di Nagari Tabek, Kecamatan Pariangan, Kabupaten Tanah Datar yaitu cukup.

Kata Kunci : pengetahuan, kebersihan rongga mulut, kesehatan rongga mulut,
masyarakat
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