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Abstrak

Gingivitis adalah salah satu penyakit periodontal yang ditandai dengan inflamasi
pada gingiva, warna kemerahan, bengkak, konsistensi atau tekstur edematosa
dengan hilangnya stippling. Berdasarkan data dinas kesehatan Kota Padang
mengenai rekapitulasi penjaringan kesehatan pemeriksaan peserta didik di
wilayah puskesmas Rawang TA 2021-2022 didapatkan data kesehatan rongga
mulut anak sekolah dasar negeri 35 Jembatan Babuai dalam kategori rendah yaitu
ditemukan 129 anak memiliki masalah kesehatan pada rongga mulut. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui kondisi jaringan gingiva anak usia 10-12 tahun di
sekolah dasar negeri 35 Jembatan Babuai Kota Padang. Metode penelitian
deskriptif observasional dengan pendekatan cross sectional yang menganalisis
status kesehatan gingiva pada 80 responden anak. Teknik pengambilan sampel
yang digunakan pada penelitian ini yaitu non probability sampling dengan teknik
purposive sampling, dan untuk mengetahui kondisi status kesehatan gingiva
dihitung menggunakan Modified Gingival Indeks (MGI). Hasil penelitian
didapatkan siswa dengan status gingiva sehat berjumlah 31 anak (38,7%) dan
subjek penelitian dengan kriteria gingiva ringan berjumlah 49 anak (61,3%), dan
tidak terdapat anak dengan kriteria gingiva berat. Disimpulkan status kesehatan
gingiva anak di SDN 35 Jembatan Babuai Kota Padang memiliki status kesehatan
gingiva dengan mayoritas inflamasi ringan yaitu sebanyak 49 anak (61,3%) dari
80 responden anak.

Kata Kunci : Status kesehatan gingiva, Modified Gingival Index (MGI), Anak
sekolah dasar
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Abstract

Gingivitis is a periodontal disease characterized by inflammation of the gingiva,
reddish color, swelling, edematous consistency or texture with loss of stippling.
Based on data from the Padang City health office regarding the recapitulation of
student health screening examinations in the Rawang health center area for the
2021-2022 FY, data on the oral health of children at the 35 Babuai Bridge public
elementary school was in the low category, namely 129 children were found to
have health problems in the oral cavity. The aim of this research was to determine
the condition of the gingival tissue of children aged 10-12 years at the state
elementary school 35 Babuai Bridge, Padang City. Observational descriptive
research method with a cross sectional approach that analyzes the gingival health
status of 80 child respondents. The sampling technique used in this research was
non-probability sampling with a purposive sampling technique, and to determine
the condition of gingival health status, it was calculated using the Modified
Gingival Index (MGI). The research results showed that there were 31 students
with healthy gingival status (38.7%) and 49 students with light gingival criteria
(61.3%), and there were no children with severe gingival criteria. It was
concluded that the gingival health status of children at SDN 35 Jembatan Babuali,
Padang City had a gingival health status with the majority being mild
inflammation, namely 49 children (61.3%) of the 80 child respondents.

Keywords: Gingival health status, Modified Gingival Index (MGI), Elementary
school children
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