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ABSTRAK

Masalah kesehatan yang sering terjadi akibat penggunaan gigi tiruan adalah
denture stomatitis. Candida albicans merupakan mikroorganisme di dalam rongga
mulut dengan prevalensi tertinggi yang memicu terjadinya denture stomatitis.
Bahan herbal yang dapat digunakan sebagai alternatif pembersih gigi tiruan salah
satunya adalah biji buah naga merah (Hylocereus costaricensis (F.A.C.Weber)
Britton & Rose). Tujuan penelitian ini adalah mengetahui daya hambat ekstrak
biji buah naga merah (Hylocereus costaricensis (F.A.C.Weber) Britton & Rose)
terhadap pertumbuhan Candida albicans pada gigi tiruan resin akrilik polimerisasi
panas. Jenis Penelitian eksperimental laboratorium menggunakan rancangan Post
Test Control Group Design. Sampel pada penelitian ini adalah koloni bakteri
Candida albicans yang telah tersedia di laboratorium LLDIKTI WILAYAH X
Padang untuk pembuatan suspensi candida albicans, jumlah kelompok perlakuan
dalam penelitian ada 5 perlakuan dengan konsentrasi 5%, 10%, dan 15% kontrol
positif dan kontrol negatif dengan 25 sampel menggunakan uji one way ANOVA
dan dilanjutkan dengan uji LSD. Kesimpulan dari hasil penelitian ini adalah
terdapat daya hambat jamur Candida albicans pada ekstrak biji buah naga merah
(Hylocereus costaricensis (F.A.C Weber) Britton & Rose dengan sig 0,000<0,05
dengan ekstrak terbaik pada konsentrasi 15%.

Kata Kunci : Candida albicans, ekstrak biji buah naga merah (Hylocereus
costaricensis (F.A.C.Weber) Britton & Rose), resin akrilik
polimerisasi panas.
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ABSTRACT

A health problem that often occurs due to the use of dentures is denture stomatitis.
Candida albicans is a microorganism in the oral cavity with the highest
prevalence that triggers denture stomatitis. One herbal ingredient that can be
used as an alternative to clean dentures is red dragon fruit seeds (Hylocereus
costaricensis (F.A.C.Weber) Britton & Rose). The aim of this study was to
determine the inhibitory power of red dragon fruit seed extract (Hylocereus
costaricensis (F.A.C.Weber) Britton & Rose) on the growth of Candida albicans
in hot polymerized acrylic resin dentures. This type of laboratory experimental
research uses Post Test Control Group Design. The samples in this study were
colonies of Candida albicans bacteria found in samples from the LLDIKTI
REGION using the one way ANOVA test and followed by the LSD test. The
conclusion from the results of this research is that there is an inhibitory effect on
the Candida albicans fungus in red dragon fruit (Hylocereus costaricensis (F.A.C.
Weber) Britton & Rose) seed extract with a sig of 0.000<0.05 with the best extract
at a concentration of 15%.

Keywords : Candida albicans, red dragon fruit seed extract (Hylocereus
costaricensis (F.A.C.Weber) Britton & Rose), heat polymerized
acrylic resin.
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