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ABSTRAK

TINGKAT KESUKAAN JENIS MINYAK ATSIRI
YANG DITAMBAHKAN KE PRODUK
AROMATERAPI ROLL ON

NISA JANNATI

Latar Belakang: Aroma yang berbeda mempengaruhi tingkat kesukaan mahasiswa Prodi Farmasi
Klinis Universitas Baiturrahmah terhadap aromaterapi Roll on yang ditambahkan minyak atsiri
jeruk purut, minyak kenanga, minyak nilam dan minyak sereh dapur. Tujuan: Untuk
menghasilkan aromaterapi Roll on yang mengandung minyak atsiri jeruk purut, minyak kenanga,
minyak nilam dan minyak sereh dapur. Untuk mengetahui kesukaan aromaterapi Roll on yang
ditambahkan minyak atsiri jeruk purut, minyak kenanga, minyak nilam dan minyak sereh dapur.
Metode: Pada penelitian ini dilakukan dengan pengumpulan data menggunakan kuesioner
terhadap responden. Hasil: Berdasarkan hasil uji kesukaan yang dilakukan dengan menggunakan
kuesioner terhadap 75 responden diperoleh tingkat kesukaan aromaterapi Roll on terbanyak adalah
minyak atsiri jeruk purut dengan jumlah sangat suka 53,3%. Tingkat kesukaan kedua terhadap
aromaterapi Roll on adalah minyak atsiri nilam dengan jumlah sangat suka 21,3%. Tingkat
kesukaan ketiga terhadap aromaterapi Roll on adalah minyak atsiri kenanga dengan jumlah sangat
suka 17,3%. Dan tingkat kesukaan keempat terhadap aromaterapi Roll on adalah minyak atsiri
sereh dapur dengan jumlah sangat suka 8%. Kesimpulan: Tingkat kesukaan aromaterapi Roll on
yang paling banyak diminati. adalah minnyak atsiri jeruk purut dengan jumlah 82,7%

Kata Kunci: Minyak atsiri, Roll on



ABSTRACT

LEVEL OF FAVORITE TYPE OF ESSENTIAL
OIL ADDED TO THE PRODUCT
AROMATHERAPY ROLL ON

NISA JANNATI

Background: Different aromas affect the level of preference of Baiturrahmah University Clinical
Pharmacy Study Program students for Roll on aromatherapy which is added to kaffir lime
essential oil, ylang ylang oil, patchouli oil and citronella oil. Purpose: To produce Roll on
aromatherapy containing kaffir lime essential oil, ylang ylang oil, patchouli oil and citronella oil.
To find out the preference for aromatherapy Roll on added kaffir lime essential oil, ylang ylang
oil, patchouli oil and citronella oil.

Methods: In this study, data collection was carried out using a questionnaire to the respondents.
Results: Based on the results of the preference test conducted using a questionnaire on 75
respondents, the highest level of preference for Roll on aromatherapy was kaffir lime essential oil
with a total liking of 53.3%. The second level of preference for Roll on aromatherapy is patchouli
essential oil with a total liking of 21.3%. The third level of preference for Roll on aromatherapy is
ylang ylang essential oil with a total liking of 17.3%. And the fourth level of preference for Roll
on aromatherapy is citronella essential oil with a total like of 8%. Conclusion: The level of
preference for Roll on aromatherapy that is most in demand is kaffir lime essential oil with an
amount of 82.7%.

Keywords: Essential oil, Roll on
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