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BAB III 

KERANGKA TEORI, KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS 

3.1 Kerangka Teori 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan: 

                         = Diteliti 

                         = Tidak diteliti 

 

Faktor risiko 

Genetik, gaya hidup, aktivitas fisik, diet 

 

Disfungsi endotel 

Dislipidemia 

Hiperinsulinemi

a 
Peningkatan 

stres oksidatif 

LDL teroksidasi 

Asam lemak 

bebas meningkat 

Aktivasi saraf simpatis 

VLDL di hepar 

meningkat 

Resistensi insulin 

Hipertensi 
LDL meningkat 

Dm Tipe 2 Sindrom 

Metabolik 



20 
 

3.2 Kerangka Konsep 

 

 

 

Keterangan: 

              = Variabel independen                = Variabel dependen 

3.3. Hipotesis 

H1 : Terdapat perbedaan kadar LDL Kolesterol pada pasien DM Tipe 2 dengan 

hipertensi dibandingkan pasien DM Tipe 2 tanpa hipertensi. 

H0 : Tidak terdapat perbedaan kadar LDL Kolesterol pada pasien DM Tipe 2 dengan 

hipertensi dibandingkan pasien DM Tipe 2 tanpa hipertensi. 

  

DM Tipe 2 

Tanpa 

hipertensi 

Dengan 

hipertensi 
Kadar LDL 

kolestrol 


