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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan tentang 

Penggunaan skor koivuranta dalam memprediksi  kejadian PONV Post SC Spinal 

Anestesi , maka  dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan karaktersistik paling banyak pasien  berusia pada kategori 

dewasa awal (26 – 35 tahun) yaitu sebanyak  27 orang (62,8%),  tidak 

merokok   yaitu sebanyak 39 orang (90.7%),  tidak memiliki riwayat PONV   

yaitu sebanyak 28 orang (65.1%), tidak memiliki riwayat motion sickness 

yaitu sebanyak 26 orang (60.5%),  lama operasi ≤ 60 menit di RSIA Ananda 

Solok. 

2. Paling banyak pasien  memiliko skor koivurata kategori sedang yaitu 

sebanyak 32 orang (74.4%) di RSIA Ananda Solok. 

3. Paling banyak pasien tidak mengalami PONV mengalami yaitu sebanyak 33 

orang (76.7%) di RSIA RSIA Ananda Solok. 

4. Skor koivuranta  efektif digunakan dalam memprediksi  kejadian PONV Post 

SC Spinal Anestesi dengan nilai p = 0.000. 

7.2. Saran 

1. Kepada Manajemen di RSIA  Siti Rahmah Padang 

 Disarankan kepada Manajemen di RSIA  Siti Rahmah Padang 

untuk melakukan pengkajian faktor resiko PONV pada pasien dengan  

menggunakan skor koivuranta sebagai tindakan pencegahan  
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2. Kepada Peneliti  Selanjutnya 

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian 

lebih lanjut tentang faktor – faktor yang mempengaruhi PONV pada pasien. 
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(Surat Persetujuan Setelah Penjelasan) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama(inisial) : 
 

Umur :  

 

Jenis kelamin                       : Perempuan 
 

Pekerjaan : 
 

 

Setelah mendapat penjelasan, dengan ini saya menyatakan bersedia dan mau 

berpatisipasi menjadi subyek penelitian yang berjudul “PENGGUNAAN SKOR 

KOIVURANTA DALAM MEMPREDIKSI KEJADIAN POST OPERATIVE 

NAUSEA AND VOMITING(PONV) POST SECTIO CAESAREA SPINAL 

ANESTESI DI RSIA ANANDA SOLOK”  

Maka dengan ini saya menyatakan : 

(Bersedia / Tidak Bersedia*) 

Di ikut sertakan dalam penelitian dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan 

dalam hal apapun berhak membatalkan persetujuan ini. Saya percaya informasi yang 

saya berikan akan dijamin kerahasiaannya. 

Keterangan : 

*) coret yang tidak perlu. 

Padang,………..……..2024 

Peneliti 

 

 

 
 

TIARA DWI 

SAFITRINIM.191007017

0013 

 Responden 

 

 

 

 

(…………..…………………..) 

 

 

 

Lampiran 1Kuisioner Skor Koivuranta 

 

IDENTITAS DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 
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Nama                             : 

Umur                             :  

Alamat                           : 

NO.RM                          : 

ASA      : 

KUISIONER SKOR KOIVURANTA 

    Isilah pertanyaan dibawah ini dengan setiap faktor resiko mendapat skor 1 

Wawancara  

SKOR KOIVURANTA 

Faktor Resiko Ya (1) Tidak (0) 

Perempuan   

TidakMerokok   

Riwayat PONV   

Riwayat Motion Sickness   

OBSERVASI   

Lama Operasi >60 menit   

 

TOTAL SKOR : 

0-1 resiko rendah 

2-3 resiko sedang 

4-5 resiko tinggi 

 

Sumber : (Rehatta et al, 2019). 
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Lampiran 2 Wawancara kejadian PONV 

 

WAWANCARA KEJADIAN PONV 

 

1. Apakah ibu mengalami mual dan muntah pasca operasi ? 

 Ya  Tidak 

2. Apakah ibu mengalami mual tapi tidak muntah pasca operasi ? 

 Ya  Tidak 

3. Kapan kejadian mual muntah yang ibu alami ? 

Pasca Operasi                                     :  Ya  Tidak
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MASTER TABEL 

No Inisial Umur  
Status 

merokok   
Riwayat 
PONV   

Motion 
Sickness   

Lama 
Operasi   

SKOR 
KOIVURANTA PONV   

1 bella 23 tidak 1 ya 1 ya 1 
47 
menit 1 4 ya 2 

2 kasma 30 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
 50 
menit 1 2 tidak 1 

3 novita 26 iya 2 tidak 2 tidak 2 
55 
menit 1 1 tidak 1 

4 dewi 34 tidak 1 tidak 2 ya 1 
60 
menit 1 3 tidak 1 

5 sunartini 36 tidak 1 ya 1 ya 1 
65 
menit 2 5 ya 2 

6 tiwi 30 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
50 
menit 1 2 tidak 1 

7 yarni 28 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
50 
menit 1 2 tidak 1 

8 yanti 31 tidak 1 ya 1 ya 1 
40 
menit 1 4 ya 2 

9 meisa 27  ya 2 tidak 2 tidak 2 
45 
menit 1 1 tidak 1 

10 eti  23 ya 2 ya 1 ya 1 
55 
menit 1 3 tidak 1 

11 pita 25 tidak 1 tidak 2 ya 1 
40 
menit 1 3 tidak 1 

12 santi 33 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
60 
menit 1 2 tidak 1 
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13 yenti 36 tidak 1 ya 1 tidak 2 
60 
menit 1 3 ya 2 

14 winda 28 tidak 1 ya 1 ya 1 
50 
menit 1 4 tidak 1 

15 monik 27 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
40 
menit 1 2 tidak 1 

16 suli 26 tidak 1 ya 1 tidak 2 
50 
menit 1 3 tidak 1 

17 delvinda 29 tidak 1 tidak 2 ya 1 
60 
menit 1 3 tidak 1 

18 titis 34 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
55 
menit 1 2 tidak 1 

19 alang 32 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
45 
menit 1 2 ya 2 

20 ninda 22 tidak 1 ya 1 tidak 2 
50 
menit 1 3 tidak 1 

21 yel 31 tidak 1 ya 1 ya 1 
50 
menit 1 4 ya 2 

22 pinda 25 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
40 
menit 1 2 tidak 1 

23 deli 27 tidak 1 tidak 2 ya 1 
50 
menit 1 3 tidak 1 

24 wina 24 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
45 
menit 1 2 tidak 1 

25 nurli 36 tidak 1 ya 1 ya 1 
60 
menit 1 4 ya 2 

26 widyanti 30 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
50 
menit 1 2 tidak 1 

27 tiwi 28 tidak 1 ya 1 ya 1 
45 
menit 1 4 tidak 1 
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28 roih 35 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
50 
menit 1 2 tidak 1 

29 agung 29 tidak 1 tidak 2 ya 1 
40 
menit 1 3 tidak 1 

30 susil 20 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
50 
menit 1 2 tidak 1 

31 muih 32 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
55 
menit 1 2 tidak 1 

32 otia 28 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
50 
menit 1 2 tidak 1 

33 desmi 29 tidak 1 tidak 2 ya 1 
40 
menit 1 3 tidak 1 

34 lawati 34 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
60 
menit 1 2 tidak 1 

35 ida 23 ya 2 ya 1 tidak 2 
50 
menit 1 2 tidak 1 

36 lasmi 25 tidak 1 ya 1 ya 1 
45 
menit 1 4 ya 2 

37 rina 26 tidak 1 ya 1 tidak 2 
50 
menit 1 3 tidak 1 

38 marni 19 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
50 
menit 1 2 tidak 1 

39 sari 22 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
40 
menit 1 2 tidak 1 

40 alia 25 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
50 
menit 1 2 tidak 1 

41 gani 28 tidak 1 tidak 2 ya 1 
60 
menit 1 3 tidak 1 

42 erlani 16 tidak 1 tidak 2 tidak 2 
60 
menit 1 2 ya 2 
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43 anggi 31 tidak 1 ya 1 ya 1 
50 
menit 1 4 ya 2 
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Dammy tabel 

HASIL OLAH DATA 

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Frequency Table 

 

Usia 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Remaja Awal 1 2.3 2.3 2.3 

Remaja 

Akhir 
12 27.9 27.9 30.2 

Dewasa 

Awal 
27 62.8 62.8 93.0 

Dewasa 

Akhir 
3 7.0 7.0 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

Status Merokok 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

Tidak 39 90.7 90.7 90.7 

Ya 4 9.3 9.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

      

 

Riwayat PONV 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

Ya 15 34.9 34.9 34.9 

Tidak 28 65.1 65.1 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

Motion Sickness 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

Ya 17 39.5 39.5 39.5 

Tidak 26 60.5 60.5 100.0 

Total 43 100.0 100.0  
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Lama Operasi 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

<= 60 

menit 
42 97.7 97.7 97.7 

> 60 menit 1 2.3 2.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

 

B. ANALISA UNIVARIAT 

Frequency Table 

 

Skor Koivurata 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

Resiko Rendah 2 4.7 4.7 4.7 

Resiko Sedang 32 74.4 74.4 79.1 

Resiko Tinggi 9 20.9 20.9 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

PONV 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

Tidak 33 76.7 76.7 76.7 

Ya 10 23.3 23.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

C. ANALISA BIVARIAT 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Skor Koivurata * 

PONV 
43 100.0% 0 0.0% 43 100.0% 
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Skor Koivurata * PONV Crosstabulation 

 
PONV 

Total 
Tidak Ya 

Skor Koivurata 

Resiko Rendah 

Count 2 0 2 

% within Skor 

Koivurata 
100.0% 0.0% 100.0% 

Resiko Sedang 

Count 29 3 32 

% within Skor 

Koivurata 
90.6% 9.4% 100.0% 

Resiko Tinggi 

Count 2 7 9 

% within Skor 

Koivurata 
22.2% 77.8% 100.0% 

Total 

Count 33 10 43 

% within Skor 

Koivurata 
76.7% 23.3% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 19.051a 2 .000 

Likelihood Ratio 17.195 2 .000 

Linear-by-Linear 

Association 
16.017 1 .000 

N of Valid Cases 43   

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is .47. 

 

Risk Estimate 

 Value 

Odds Ratio for Skor 

Koivurata (Resiko Rendah 

/ Resiko Sedang) 

a 

a. Risk Estimate statistics cannot be 

computed. They are only computed 

for a 2*2 table without empty cells. 
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