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ABSTRAK

Operasi Sectio Caesarea (SC) memiliki beberapa efek samping yang dapat
menggangu kenyamanan pasien seperti nyeri. Tindakan pembedahan Sectio
Caesarea ini dilakukan ketika persalinan normal tidak bisa dilakukan. Efek yg
terjadi dari SC ini akan menimbulkan rasa nyeri yg di rasakan setiap pasien yang
dapat mengagu kenyamanan pasien baik dgn metode SC Eracs maupun Non
Eracs. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran rasa nyeri pada pasien
post Sectio Caesarea dengan Metoda Eracs dan Non Eracs Di Rumah Sakit Siti
Rahmah Padang Tahun 2024. Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif.
Sampel dalam penelitian ini diambil secara Total Sampling yang berjumlah 45
orang. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan lembar observasi.
Analisa data yang digunakan adalah analisa univariat. Penelitian menunjukkan-
sebagian besar responden (86,7%) dalam rentang usia 20 — 35 tahun, hampir
separuh responden (37,8%) memiliki tingkat pendidikan SMP, hampir separuh
responden (48,9%) memiliki status pekerjaan seorang Ibu Rumah Tangga,
gambaran rata-rata skala nyeri pada pasien post sectio caesarea dengan Metoda
Eracs adalah 2,88 yang berarti termasuk dalam skala nyeri ringan dan gambaran
rata-rata skala nyeri pada pasien post sectio caesarea dengan Metoda Non Eracs
adalah 4,45 yang berarti termasuk dalam skala nyeri sedang Di Rumah Sakit Sitt
Rahmah Padang Tahun 2024.
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