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ABSTRAK

Latar Belakang Upava preventit di

perlukan untuk mengurang masalah kesehatan
g dan mulut.

Cara preventif yvang paling dikenal selain menvikat ggn adalah
berkumur dengan obat kumur Alternatif obat kumur alam salah satunva adalah
tanaman \'nngtnwllgnluiung chstrak daun mangga yang dikenal dengan hama Inlm
\angifera indica 1. Tujuan Penelitian ini untuk mengetahw perbedaan laju alir
dan volume saliva berkumur dengan ekstrak daun mangga (Mangifera imdica 1)
dan obat kumur povidone 1odine Pada pemakar ortodonti cekat Metode Penelitian
i adalah eksperimental klinis dengan desain pretest-postest control group design,
Jumlah sampel pada penehitian i sebanyak 34 sampel y
ampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-r
berkumur ekstrak  daun mangga sebesar
berkumur menjadi 1.62ml/menit.

menggounakan ekstrak  daun mangea rata-rata  sebesar
berkumur sebesar 7.29ml. Rata-rata laju alir saliva se

odine sebesar 1.30ml/menit. sedangkan sesudah berkumur sebesar 1,65ml/menit
Volume saliva pada kelompok ini sebelum berkumur sebesar
berkumur sebesar 0,95ml. Kesimy

4.03ml dan setelah
wlan terdapat perbedaan laju alir dan volume
saliva berkumur dengan ekstrak d
todine pada pemakai peranti

ang diambil secara roral
ata laju alir saliva sebelum

0.95ml/menit. sedangkan  sesudah

Begitu juga dengan volume saliva, sebelum

394ml, dan sesudah
belum berkumur povidone

W mangea (mangifera indica | ) dan povidone
ortodonti cekat.

Kata Kunci - laju alir, volume, saliv

a, obat kumur, cekstrak d
Povidone iodine, ortod

aun manga,
onti cekat.
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