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ABSTRAK

Karies pigi atau gigi betlubang merupakan penyakit misaknya jaringan keras gigi
oleh aktivitas metabolisme bakteri dalam plak yang menyebabkan terjadinya
demineralisasi. Staphvlococcus aureus yang merupakan bakteri kokus Gram positif
vang ditemukan pada karies gigi. Kondisi ini dapat dicegah dengan penggunaan
obat kumur Chlorhexidine, namun obat kumur tersebut dapat menimbulkan efek
kering pada rongga mulut dan perubahan warna gigi. Salah satu tanaman herbal
vang dapat dimanfaatkan adalah tanaman serai wangi yang memiliki kandungan
kimia berupa alkaloid, saponin, tanin, flavonoid, antraquinon, dan minyak atsiri,
Minyak atsiri yang terkandung di dalam tanaman ini memiliki khasiat sebagai anti
bakteri, anti jamur. Tujuan penelitian ini untuk melihat daya hambat tanaman serai
wangi (Cymbopogon nardus L.) terhadap bakteri Staphylococcus aureus. Jenis
penelitian ini eksperimental laboratorium dengan rancangan post test only control
group design. Sampel terdiri dari 6 kelompok perlakuan yaitu ekstrak ctanol
tanaman serai wangi konsentrasi 20%, 40%, 60%, 80%, kontrol positif
Chlorhexidine 0,2%, dan kontrol negatif DMSO 10%. Uji daya hambat antibakteri
menggunakan metode difusi menggunakan kertas cakram. Analisis signifikan
menggunakan uji One Way Anova untuk melihat perbedaan dari setiap kelompok
konsentrasi dan dilanjutkan uji Least Significant Difference (LSD) untuk melihat
perbandingan dari setiap kelompok konsentrasi. Hasil penelitian daya hambat
ckstrak ctanol serai wangi (Cymbopogon nardus L.) memiliki perbedaan signifikan
(sig<0,05) dan terlihat perbedaan signifikan pada masing-masing kelompok
perlakuan. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan ekstrak serai wangi
(Cymbopogon nardus L.) konsentrasi 80% memiliki daya hambat paling baik
terhadap bakteri Staphylococcus aureus yaitu scbesar 1 1,11 mm.
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