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ABSTRAK

Latar Belakang: Periodontitis merupakan  penyakit inflamasi  kroms yang

menyebabkan kerusakan jaringan periodontal dan resorpst tulang alveolar. Salah

satu senyawa alami yang berpotensi sebagai agen terapi dalam menghambat

resorpst tulang adalah andrographolide merupakan komponen utama dari tanaman

Andrographis  paniculate (sambiloto) yang memiliki sifat antiinflamasi dan

antioksidan. Tujuan: Untuk mengetahui pengaruh pemberian andrographolide

terhadap jumlah sel osteoklas dan osteoblas pada model periodontitis tikus putih

Wistar (Rattus norvegicus). Metode: Penelitian ini menggunakan desain frue

experimental laboratoris dengan post-test only control group design. Sampel

penelitian terdiri dari 42 ekor tikus Wistar jantan yang dikelompokkan secara acak

ke dalam kelompok kontrol negatif, kontrol normal, serta perlakuan dengan

andrographolide dosis 10 mg/kg BB dan 20 mg/kg BB pada hari ke-1 dan ke-5.
Induksi periodontitis dilakukan dengan pemasangan ligatur pada gigi insisivus
rahang bawah selama 14 hari, selanjut nya andrographolide diberikan
menggunakan oral gavage sebanyak 1 kali sehari. Jumlah osteoklas dan osteoblas
dianalisis menggunakan metode histologi dan pewarnaan Hematoksilin-Losin
(HE), dengan uji statistik Two-Way ANOVA untuk melihat perbedaan antar
kelompok. Hasil: Menunjukkan bahwa pemberian andrographolide dapat
menurunkan jumlah osteoklas secara signifikan (p<0,05), terutama pada dosis 20
mg/kg BB. Namun, meskipun terdapat kecenderungan peningkatan jumlah
osteoblas setelah pemberian andrographolide, tidak ditemukan perbedaan yang
signifikan antar kelompok perlakuan (p>0,05). Kesimpulan: Pemberian
andrographolide berpengaruh terhadap jumlah sel osteoklas dan osteoblas pada
model periodontitis, terutama pada dosis 20 mg/kg BB.
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