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ABSTRAK

Latar Belakang Penlaku merokok pada remaga telah menpadi salah satu faktor
utama  yang  memengarahi - Kesehatan  pigi dan mulat, khosusnya dalam
menmgkatkan nsiko kanes gigi. Data dan Dinas Keschatan Kota Padang
menunpukkan prevalenst tinggi karies pipi di SMEKN 2 Padang, Tujuan Penelitian:
mengetahu konsekuensi faktor eksternal perilaku merokok tethadap nsiko kanes
gt antara remaja perokok dan non perokok di SMKN 2 Padang. Metode
Penelitian: Penelitian menggunakan metode kuantitatif dengan rancangan ¢ross-
sectional. Sampel penehtian berjumlah 68 siswa kelas X1 di SMEN 2 Padang. Data
dikumpulkan melalui pemeriksaan rongga mulut menggunakan indeks DME-T
scita kuesioner yang mengevaluasi faktor cksteinal scperti pengarih orang tua,
teman sebaya, dan iklan rokok. Analisis data univariat disajikan dalam bentuk tabel
dan persentase dan analisis bivariat menggunakan up Mann-Whitney. Hasil
Penelitian: Peneliian menunjukkan bahwa siswa perokok memiliki tingkat
keparahan karies yang lebih tinggi dibandingkan dengan siswa non perokok
Sebanyak 13 siswa (19.12%) perokok mengalami karies gigi tingkat sangat tingg.
sedangkan siswa non perokok 34 siswa tingkat karies giginya 0.

Kesimpulan: Karies gigi pada perilaku perokok lebih tinggi dan penyebab utama

oleh pengaruh dari teman sebaya.

Kata kunci: Karies gigi, perilaku merokok, faktor eksternal
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