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Dengan ini menyatakan bahwa.

l. Karya tulis saya ini berupa skripsi dengan “Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu

Hamil dengan Pelaksanaan Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan

Komplikasi (P4K) di Puskesmas Sungai Sarik Tahun 2024” adalah asli dan belum

pernah  dipublikasi atau diajukan untuk mendapatkan gelar akademik di

Universitas Baiturrahamah maupun perguruan tinggi yang lain.

. Karya tulis ini adalah murni gagasan, rumusan dan penelitian saya sendiri, tanpa
bantuan orang lain, kecuali pembimbing dan pihak lain sepengetahuan
pembimbing,

. Dalam karya tulis ini tidak terdapat karya atau pendapat orang lain kecuali secara
tertulis dengan jelas dicantumkan sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan
nama pengarang dan judul buku aslinya serta dicantumkan dalam daftar
pustaka.

. Apabila terdapat penyimpangan didalam pernyataan ini, saya bersedia menerima
sanksl akademik berupa pencabutan gelar yang diperoleh karena karya tulis ini,
serta sanksi lain sesuai norma dan hukum yang berlaku.

Padang, 24 Januan 2025
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ABSTRAK

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN 1BU HAMIL DENGAN

PELAKSANAAN PROGRAM PERENCANAAN PERSALINAN
DAN PENCEGAHAN KOMPLIKASI (P4K) DI PUSKESMAS
SUNGAI SARIK TAHUN 2024

Shadilla Hutri Ananda

Latar belakang : Salah satu upaya yang dilakukan untuk menurunan angka kematian
ibu dan anak adalah pelaksanaan Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan
Komplikasi (P4K). Penerapan P4K scharusnya telah dapat meminimalisir kejadian
komplikasi kehamilan, sebagai dasar penurunan AKIL, Namun pada kenyataannya
PAK hanya dititikberatkan pada pemasangan stiker semata, sementara bagaimana
aplikasinya dalam mencegah komplikasi masih perlu ditingkatkan.

Tujuan : Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu hamil

dengan pelaksanaan program perencanaan persalinan dan pencegahan komplikasi
(P4K) di Puskesmas Sungai Sarik tahun 2024.

Metode : Jenis penelitian ini adalah analitik observasional dengan desain cross
sectional. Populasi terjangkau penelitian ini adalah semua ibu hamil yang datang ke

Puskesmas Sungai Sarik Kabupaten Padang Pariaman pada bulan Juli-Agustus 2024
sebanyak 169 sampel dengan teknik purposive sampling.

Hasil : daril69 ibu hamil di Puskesmas Sungai Sarik tahun 2024, mayoritas ibu
hamil memiliki pengetahuan yang baik dengan jumlah 109 ibu hamil (64,5%).
Mayoritas ibu hamil memiliki pelaksanaan P4K yang baik dengan jumlah 143 ibu
hamil (84,6%). Hasil ini menunjukkan bahwa p=0,019 (p<0,05), maka ada hubungan
pengetahuan ibu hamil dengan pelaksanaan Program Perencanaan Persalinan dan
Pencegahan Komplikasi (P4K) di Puskesmas Sungai Sarik tahun 2024,

Kesimpulan : Adanya hubungan pengetahuan ibu hamil dengan pelaksanaan

Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi (P4K) di Puskesmas
Sungai Sarik tahun 2024,

Kata Kunci : P4K, Pengetahuan, Pelaksanaan, Ibu Hamil,
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