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ABSTRAR

FEER PEMBERIAN DADLAN TERIADAP JUMEANSEL LEYDIG
JARINGAN TESTIS TIKUS MODEL DIABETES,

Shotivah Ritdah Aisy

Latar Belakang: Diabetes mehitus (DN metapakan penyvakit metabolik Krons
vang dapat memvehabhan Komphikase pada berbapar orpan, tenmasnk setem
reproduks poa Hiperghthena pada diabetes menphasidhan stres oksidattd yany!
menisak rngan tests dan menurankan pumlah sel Zevdge, yang berperan daliam
produkst testosterone: Mettormm sebagar obat antr diabetes Time pertama diketahug
dapat menurunkan kadar testosteron Oleh karena tu, diperlukan terap
pendampig metformm untuk menimmalkan efek sampimg terhadap sistem
reprodukst pna Dadiah vang metupakan susu fermentast Khas Sumatera Baral
berpotenst  sebagan terapr pendamping metformm— berdasarkan— penehtian
scbelumnya vang menunpukkan bahwa dadiah menulike potens antioksacdin dan
protektt terhadap Rerusakan organ. Tujuan: Mengetahur eleh pembenan dudial
terhadap jumlah sel [evdie janngan testis thus model dinbetes yang dinduksi
streptozotocin (ST7). Metode: Penclitian e menggunakan desam ekspermmental
dengan post-test only control group Sebanyak 28 tkus jantan Wastar dibagi
menjade lima Kelompok Kontrol  nepatl,  kontrol - posittl (chabetes  tanpa
perlakuan), perlakuan metfornum, perlakuan dadiah, dan kombmaste dadiah-
metformimn. Diabetes dundukst dengan STZ dosis 45 mp/kp BB Jumlah sel Zevedrge
dimlar melalur analisis lustopatolopt menggunakan pewarnaan Hematoksihin-
Eosin (HE). Hasil: Kelompok kontrol positil menunjukkan penurunan jumlah sel
levdig secara sigmifikan dibandingkan kontrol negatil. Kelompok dadiah dan
metformm menunjukkan penmgkatan jumlah sel fevdie dibandimgkan kontrol
positif. Kombmasi dadiah-metformm menghasitkan jumlab sel fevdie mendekat
kelompok kontrol negattf, menunmjukkan perbatkan histopatologr yang optimal.
Kesimpulan: Dadiah berpotenst sebagar terapr tambahan untuk menmpkatkan
jumlah sel /evdig dan memmmmalkan efek samping metformin pada sistem
reproduksi pria. Kombinast dadiah dan metformin memberikan hasil terbaik.

Kata Kunci: Diabetes melitus, sel /leydig, histopatologi testis, dadiah,
probiotik, metformin
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