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Karya tulis ini berupa skripsi dengan judul “Hubungan Status Gizi dengan

Derajat Keparahan Pneumonia Pada Balita di RSUP Dr. M. Djamil Padang
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ABSTRAK

HUBUNGAN STATUS GIZI DENGAN DERAJAT KEPARAHAN
PNEUMONIA PADA BALITA DI RSUP
Dr. M. DJAMIL PADANG
TAHUN 2022-2023

Resdamia Aprilia

Latar Belakang : Pncumonia adalah salah satu penyakit infeksi yang menyerang
saluran nafas bawah yang merupakan penyebab kematian utama pada anak.
pneumonia menduduki peringkat pertama penyebab kematian pada anak dengan
angka 15% dari seluruh kematian anak dibawah 5 tahun yang menyebabkan
kematian 740.180 anak pada tahun 2019. Sumatera Barat merupakan provinsi
dengan kasus pneumonia balita kedua tertinggi dipulau sumatera. Tujuan :
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui distribusi frekuensi dan karakteristik
pasien pneumonia balita serta hubungan antara status gizi dengan derajt keparahan
pneumoria pada balita di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2022-2023. Metode :
Jenis penelitian adalah penelitian observasional analitik dengan pendekatan cross
sectional menggunakan data sekunder hasil rekam medik pasien balita pnemumonia,
pengumpulan data telah dilakukan pada bulan Oktober 2024. Populasi adalah seluruh
pasien balita terdiagnosis pneumonia di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2022-
2023 sedangkan pengambilan sampel menggunakan teknik total sampling didapatkan
sebanyak 52 sampel. Data dianalisis secara univariat dan bivariat menggunakan uji
Chi-square. 1lasil penelitian : Hasil penelitian ini menunjukan balita dengan
pneumonia kelompok umur 1-11 bulan (66,0%), berjenis kelamin laki-laki (57,7%),
status gizi baik (64,0%) dan (58,0%) mengalami pneumonia berat. Hasil analisis
bivariat menunjukkan terdapat hubungan yang bermakna antara status gizi dengan
derajat keparahan pneumonia pada balita (p=0,033). Kesimpulan : Berdasarkan hasil
penelitian maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan status gizi dengan

derajat keparahan pneumonia pada balita di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun
2022-2023.
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