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PERBANDINGAN HASIL  RADOGRAFI KNEE JOINT WEIGHT

BEARING DAN WEIGHT BEARING BILLATERAL PADA KASUS
OSTEOARTHITIS
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Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan hasil radiografi knce joint
proyeksi Antero Posterior (AP) weight bearing dan Postero Anterior (PA) weight
bearing bilateral pada kasus ostcoarthritis di Instalasi Radiologi RSI Siti Rahmah
Padang. Osteoarthritis adalah kondisi degeneratif yang mempengaruhi send,
khususnya knee joint, karena posisinya yang menopang berat tubuh. Penelitian ini
mengumpulkan data radiografi dari pasien yang didiagnosis dengan osteoarthritis
dan menganalisis gambar radiografi untuk menentukan proyeksi mana yang lebih
informatif dan efektif.

Metode penelitian melibatkan lima sampel pasien dengan rentang usia 47
hingga 65 tahun. Hasil radiografi dianalisis menggunakan perangkat lunak
statistik SPSS untuk mengevaluasi perbedaan antara kedua proyeksi. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa proyeksi PA weight bearing bilateral lebih sensitif
dalam mendeteksi osteoarthritis dibandingkan dengan proyeksi AP weight

bearing. Ini terlihat dari penampakan ruang sendi femorotibia yang lebth jelas dan
detail pada proyeksi PA.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa proyeksi PA weight bearing
lebih baik dalam mengevaluasi osteoarthritis knee joint karena lebih sensitif
dalam mendeteksi perubahan pada sendi dibandingkan dengan proyeksi AP
weight bearing. Saran bagi praktisi radiologi adalah mempertimbangkan kondist
dan kenyamanan pasicn saat memilih antara kedua proycksi, serta menggunakan
proyeksi PA weight bearing jika memungkinkan untuk mendapatkan hasil yang
lebih akurat dalam diagnosis dan evaluasi osteoarthritis.

Kata Kunci : Radiografi, knee joint, proyeksi AP weight bearing, proyeksi
PA weight bearing bilateral, osteoarthritis.
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