FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KEJADIAN STUNTING PADA BALITA
DI PUSKESMAS MUARA PANAS
RABUPATICN SOLOK
TAHUN 2024

SICRIPSI

Diajukan sebagat syarat untuk memperolch gelar
Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran
Universitas Batturrahmah

ARTIKA ARDELLA
2110070100013

EMNIVERSITAS BAITURRAHMANH
FAKULTAS KEDOKTIORAN
PADANG
2024



HALAMAN

Judul : Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Stunting ¥

d1 Poskesmns Munra Pan

PENGESATIAN SKRIPS

ada Balita

s Kabupaten Solok Tahun 20024

Disusun Oleh

ARTIKA ARDELLA

p.

F10070100013

Telah Disetujui

Padang, 08 January 2025

Pembimbing |

o

( dr.Yuliza Birman,M.Biomed )

Penguyi |

\
h TR :
( dv. Melya Susanti, M.Blomed )

B gl iy T T R e Ny e o il

Pembimbing 2

-\

(dr.Yoni Handavani Gusmira.M.Ked{Pcd).SpA)

Pengujt 2

( dr.Mashdarul Mg arif, M.Ked(OG),5p.06 )




PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini.

Nama : Artika Ardella
NPM ;2110070100013
Mahasiswa

: Program Pendidikan Sarjana Kedokteran Fakultas Kedokteran

Universitas Baiturrahmah, Padang

Dengan ini menyatakan bahwa,

I

Karya tulis saya ini berupa skripsi dengan judul “Faktor-Faktor yang

Berhubungan dengan Kejadian Stunting pada Balita di Puskesmas Muara

Panas Kabupaten Solok Tahun 2024” adalah asli dan belum pernah dipublikasi

atau diajukan untuk mendapatkan gelar akademik di Universitas Baiturrahmah

maupun perguruan tinggi lain.

Karya tulis ini adalah murni gagasan, rumusan dan penelitian saya sendiri, tanpa
bantuan orang lain, kecuali pembimbing dan pihak lain sepengetahuan
pembimbing.

Dalam karya tulis ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau

dipublikasikan orang lain kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan sebagai

acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan judul buku aslinya

serta dicantumkan dalam daftar pustaka.

Apabila terdapat penyimpangan didalam pernyataan ini, saya bersedia menerima

sanks1 akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh karena karya tulis

ini, serta sanksi lain sesuai norma dan hukum yang berlaku.

Padang, 08 Januari 2025

Artika Ardella
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ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN
STUNTING PADA BALITA DI PUSKESMAS MUARA PANAS
KABUPATEN SOLOK TAHUN 2024

Artika Ardella

Latar belakang : Stunting adalah masalah besar yang memengaruhi perkembangan
kognitif dan motorik anak, meningkatkan risiko infeksi, penyakit tidak menular,
prestasi belajar rendah hingga penurunan produktivitas. Di Indonesia stunting
disebabkan olch kurangnya asupan gizi dan status kesehatan.

Tujuan : Mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian stunfing pada
Balita di Puskesmas Muara Panas Kabupaten Solok Tahun 2024.

Metode : Jenis penelitian adalah observasional analitik dan rancangan penelitian
adalah cross sectional. Populasi terjangkau pada penelitian in1 adalah balita stunting
yang datang ke pelayanan kesehatan (posyandu) di Wilayah Kerja Puskesmas Muara
Panas sebanyak 171 sampel dengan teknik sampling incidental. Analisa data univariat
disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi dan analisis bivariat menggunakan uji chi-
square, pengolahan data menggunakan komputerisasi program SPSS versi IBM 25.0.
Hasil : Faktor yang berhubungan dengan kejadian stunting adalah Riwayat infeksl
(diare; p=0,018; ISPA p=0,026), imunisasi dasar (p=0,041), MP-ASI (p=0,015),
tingkat pendidikan ibu (p=0,044), status sosial ekonomi keluarga (p=0,046) dan Faktor
yang tidak berhubungan dengan stunting adalah BBLR (p=0,451), riwayat infeksi ISK
(p=0,098),TB (p=0,291), pertussis (p= 0,192), riwayat AS] eksklusif (p= 0,965), usia
ibu saat hamil (p=0.131) dan paritas (p=0.113).

Kesimpulan : Ada hubungan antara riwayat infeksi; diare, 1SPA, imunisasi dasar,
MP-ASI, pendidikan ibu dan status sosial ekonomi keluarga dengan kejadian stunting.
Tidak ada hubungan antara berat badan lahir, infeksi ISK, TB, Pertusis dan paritas
dengan kejadian stunting.

Kata Kunci : Kejadian stunting, BBLR, Riwayat Infeksi, Diare, ISK, TB, Pertusis,

Imunisasi Dasar, Riwayat MP-ASI, Usia Ibu Hamil, Paritas, Pendidikan
Ibu, Status Sosial Ekonomi Keluarga
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