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ABSTRAK

Kepatuhan penggunaan APD adalal tindakan pekerja dalam mengambil
suatu tindakan untuk mcn_mlnnl_(nn pckerjaan dengan mematuhi aturan penggunaan
APD dalam menjalankan pekerjaannya, Berdasarkan data KOPERBAM didapatkan
sebanyak 60% pekerja tidak menggunakan App Saat bekerja, seperti masker
sarung tangan, helm, safety ‘vhum}‘, dan romp; pelindung yang men éakibatkan 36 7‘%;
kecelakaan kerja pada pekerja KOPERBAM. Tujuan penelitian  ini ur;luk
mengetahui faktor-faktor yang berhubung;

| | - dengan kepatuhan penggunaan alat
pelindung diri pada tenaga kerja bongkar myat (i Pelabuhan Teluk Bayur Kota
Padang Tahun 2024.

Jenis Penelitian yang digunakan adalal survey analitik dengan desain cross

sectional. Penelitian ini dilﬂkl‘lkan pada April 2024 - Agustus 2024 di Pelabuhan
Teluk Bayur Kota Padang di Jalan Tanjung Priok No.

ety U 24 Kecamatan Padang
Selatan. Sampel dalam penclitian ipi berjumlah 82 o

o _ rang. Pengolahan data
menggunakan aplikasi komputer yaitu SPSS. Analisis uji statistic yang digunakan
adalah univanat dan bivariat.

Hasil analisis univariat menunjukkan bahwa
ketidakpatuhan dalam penggunaan APD, 56|

umur tua (= 30 tahun), 57,3% pekerja memiliki

61,0% responden memiliki sikap yang negatif. Hasil analisis bivariat menunjukkan

adanya hubungan umur (p-value = 0,01 3), pengetahuan (p-value =0,006), dan sikap
(p-value = 0,012) dengan kepatuhan penggunaan alat pelindung diri pada tenaga
kerja bongkar muat.

58,5% pekerja memiliki
“ pekerja berada pada kelompok
pengetahuan yang kurang baik, dan

Disarankan untuk pihak perusahaan melakukan pelatihan berdasarkan
kelompok umur, mentoring atau pelatihan, membuat buku panduan tentang
penggunaan APD, mengadakan kampanye K3. dan meningkatkan penyuluhan

kepada pekerja mengenai pentingnya penggunaan APD, tatacara penggunaan APD
untuk meningkatkan kepatuhan pekerja mengenal penggunaan APD dalam

meminimalisir kecelakaan kerja dengan kebijakan yang dibuat oleh manager di
Pelindo Teluk Bayur.

Kata Kunci : Kepatuhan, APD, Bongkar Muat
Daftar Bacaan : 32 (2018-2023)




PERNYATAAN PERSETUJUAN

Iur TP : Faktor-faktor Yang berhubungan dengan Kepatuhan
Penggunaan Alat Pelindung Diri pada Tenaga Kerja

Bongkar Muat di Pelabuhan Teluk Bayur Kota Padang

Tahun 2024
Nama : Rahma Yana
WNPIM - 2010076120008

Skipsi ini telah diperiksa dan disetujui dan diperiahankan dihadapan Tim

Penguji skipsi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Baiturrahmah dan dinyatakan [ulus

pada tanggal 29 Agustus 2024
Komisi Pembimbing

embimbing I Pembimbing Ii

Dr. Nova Ariklynan, SKM, M. Kes Sri Mindayani, SKM, M.Kes

Pengesahan

UNIVERSITAS BAITURAHMAH
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
DEKAN

dr Rinita Amelia, M.Biomed, P.hD



TIM PENGUJI SKRIPS]
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BAITURRAHMAH

Padang, 29 Agustus 2024

Ketua

(Dr. Nova Arikhr an, SKM, M.Kes)

Anggota
s
(Hilda I-li{!amm—kﬂs)

.#"sng/&{ota

|

(Sn Mindayani, SKM. M.Kes)

Anggota

Wby

(Dr. Sevilla Ukhtil Huvaid, SKM, M Kes)




SURAT PERNYATAAN PLAGIAT

Saya yang bertanda tangan dibawah inj -

Nama : Rahma Yana

NPM : 2010070120008
Progrm Studi : Kesehatan Masyarakat
Peminatan : K3

Jenjang : Strata |

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan skripsi
saya yang berjudul: Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kepatuhan

Penggunaan Alat Pelindung Diri pada Tenaga Kerja Bongkar Muat di
Pelabuhan Teluk Bayur Kota Padang Tahun 2024.

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan plagiat, maka saya akan

menerima sanksi yang ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan secbenar-benarnya.

Padang, Oktober 2024

& <>) . \j’( {(
=) METERAI |
J! T EL_- :
E&MKGGHTE#SE -

Rahma Yana



