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Dengan ini menyatakan bahwa -

I. Karya tulis saya ini berupa skripsi dengan judul * Ui Diagnostik dan Analisis
Multivariat Prediktor Skor Glasgow OQutcome Scale (GOS) pada Cedera
Kepala Traumatik™ adalah asli dan belum pernah dipublikasi atau diajukan

untuk mendapatkan gclar akademik di Universitas Baiturrahmah maupun di
perguruan tinggi lain.

2. Karya tulis ini adalah mumi gagasan, rumusan dan penclitian saya sendir,
tanpa buatan orang lain, kecuali pembimbing dan pihak lain sepengetahuan
pembimbing.
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Dalam karya tulis ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau

dipublikasikan orang lain kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan

sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan judul

buku aslinya serta dicantumkan dalam daftar pustaka.

4. Apabila terdapat penyimpangan didalam pernyataan ini, saya bersedia
menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh

karena karya tulis ini, serta sanksi lain sesuai norma dan hukum yang berlaku.
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ABSTRAK

UJi Dingnostik dan Analisis Multivariat Prediktor Skor Glasgow

Outcome Scale (GOS) pada Cedera Kepala Traumatik

Flmacda Rabiva

Latar Belakang: Cedera kepala traumatik adalah cedera yang mengakibatkan
gangpuan fungsi otak dengan angka morbiditas dan mortalitas yang tinggi.
Penilaian  outcome dini pada pasien berperan penting  dalam  pengambilan
Keputusan klinis, pengalokasian sumber daya, dan komunikasi antara dokter dan
keluarga pasien. Outcome pada pasien cedera kepala traumatik dipengaruhi olch
sejumlah prediktor yang saling mempengaruhi.

Tujuan: Penclitian ini bertujuan  untuk  menganalisis  variabel-  variabel
(karakteristik pasicn, skor Rotterdam, skor Helsinki, dan kadar GFAP) yang dapat
berperan sebagai prediktor outcome pasien cedera kepala traumatik.

Metode: Studi ini menggunakan desain analitik observasional dengan pendekatan
cross sectional. Pengumpulan data dilakukan secara prospektif di Instalasi rekam
medis RSUP Dr. M. Djamil Padang dan Laboratorium Biomedik Universitas
Andalas.

Hasil: Dari hasil analisis bivariat variabel usia, skor GCS, skor Rotterdam, dan skor
Helsinki memiliki hubungan yang bermakna dengan nilai skor GOS. Semakin
tinggi usia, skor GCS yang rendah, serta jumlah skor rotterdam dan helsinki yang
besar menunjukkan risiko pasien mengalami outcome buruk lebih tinggi. Dar
analisis multivariat didapatkan variabel yang paling bermakna adalah skor GCS
dengan nilai p value 0,00.

Kesimpulan: Variabel yang memiliki hubungan dengan skor GOS adalah usia,

skor GCS, skor Rotterdam, dan skor Helsinki. Variabel yang paling bermakna
adalah skor GCS.

Kata Kunci: Cedera kepala traumatik, GCS, Skor Rotterdam, skor Helsinki,
GFAP, GOS
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