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ABSTRAK

Latar Belakang : Peran orang tua sangat penting, karena orang tua adalah orang
terdekat anak terutama dalam memelihara kesehatan gigi dan mulutnya. Orang tua
harus mengetahui cara merawat gigi anaknya tersebut dan juga harus membimbing
anaknya cara menyikat gigi yang baik dan benar walaupun masih memiliki gigi
susu, seorang anak harus mendapatkan perhatian yang serius dari orang tuanya
karena gigi susu akan mempengaruhi pertumbuhan gigi permanen pada anak.
Tujuan : Untuk mengetahui peran orang tua dalam menjaga kesehatangigl dan
mulut guna mencegah terjadinya karies pada anak usia prasekolah di TK Bhakti

Bunda Tabing Kota Padang. Jenis Penelitian : Penclitian ini menggunakan

penelitian desain cross sectional. Populasi pada penelitian adalah anak usia
prasekolah di TK Bhakti Bunda Tabing Kota Padang sebanyak 42 sampel dengan
teknik fotal sampling. Analisis univariat disajikan dalam bentuk distribusi
frekuensi dan persentase, Analisis bivariat menggunakan uji Chi Square
menggunakan SPSS versi IBM 25.0. Hasil : dari hasil penelitian yang sudah
dilakukan didapatkan hasil bahwa peran orang tua terbanyak adalah kategor
sedang sebanyak 28 orang (66,7%), karies gigi terbanyak adalah tinggi yaitu 15
orang (35,7%). Maka dari ituterdapat peran orang tua dengan kejadian karies gigt
pada anak usia prasekolah (p 0,032). Kesimpulan dan Saran : Diharapkan kepada
orang tua agar bisa lebih berperan dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut anaknya
sehingga dengan adanya peranan orang tua ikut serta tersebut dapat menambah

wawasan bagi orang tua betapa pentingnya merawat kesehatan gigi dan mulut

anaknya.
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