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ABSTRAK

Salah satu penyebab angka kematian pada ibu hamil. diantaranya
Hiperemesis gravidarum adalah komplikasi kehamilan yaitu mual-mual yang
berlebihan dari 10 kali dalam 24 jam, mengakibatkan cadangan karbohidrat dan
lemak habis terpakai untuk keperluan energl.kekurangan cairan yang diminum
kehilangan cairan mual-muntah bisa  dehidrasi dapat mempengaruhi
perkembangan janin dalam kandungan. Menurut Dinkes Sumbar tahun 2019
menunjukan jumlah AKI tercatat kehamilan 240 kasus dengan penyebab mual
muntah di awal kehamilan. Data tahun 2021 di Rumah Sakit Reksodiwiryo
Padang dari 763 ibu hamil sebanyak 70 kasus dengan Hipremesis gravidarum di
Rumah Sakit Tentara Reksodiwiryo Padang.

Studi  kasus pada ibu hamil dengan Hiperemeresis gravidarum dilakukan
mulai tanggal 10 sampai 12 April Tahun 2022 di Rumah Sakit Tentara
Reksodiwiryo Padang, menggunakan metode deskriptif yaitu melakukan
observasi,wawancara pemeriksaan fisik,data juga di dapatkan dari rekam
medik,buku KIA dan status rawatan pasien.

Hasil studi kasus yang dilakukan kepada Ny”’R” 1bu hamil dengan Hiperemesis
gravidarum,anjurkan ibu penuhi kebutuhan cairan, makan sedikit dan
sering,bedrest total,beri motivasi, pemasangan infus, pemberian terapi diet khusus
obat dari dokter, ibu di saran kan rawap inap ,setelah 3 hari massa perawatan
keadaan umum baik,pemeriksaan dalam batas normal ,mual muntah berkurang
diharapkan hindari stres,jaga kesehatan kehamilan.

Kesimpulan dari studi kasus yaitu 7 langkah varney dan SOAP di lakukan
untuk proses penyelesaian masalah Kebidanan.telah di lakukan pengkajian asuhan
kebidanan pada Ny “R” ibu hamil dengan Hiperemesis gravidarum selama 4 hari
kondisi ibu dan janin baik, analisa data serta pengkajian pendokumentasian semua
temuan pada kasus,tindakan evaluasi telah dilaksanakan tidak di temukan adanya
kesejangan antara teori dan praktek di lapangan.
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