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INTISARI

Kecemasan anak merupakan perasaan yang plaing umum yang dialami
oleh anak saat berobat ke fasilitas pelayanan Kesehatan. Hal ini lazim ditemukan
dirumah sakit, ketika dilakukannya pemeriksaan pada pasien anak yang
mengalami kecemasan. Begitu pula vang terjadi ketika dilakukannya pemeriksaan
dimnstalasi radiologi. Untuk itu penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apa saja
faktor yang menyebabkan kecemasan anak pada pemeriksaan konvensional di
instalasi radiologi RSUD dr.Rasidin Padang. |

Penehitian i dilakukan di RSUD dr.Rasidin Padang pada bulan juni
sampai dengan juli 2022. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan
melakukan  wawancara  mendalam  kepada pasien anak yang mengalami
kecemasan. Hasil wawancara diolah melalui transkip wawancara kemudian
direduksi.

Dari hasil penelitian dapat diambil kesimpulan bahwa faktor yang
menyebabkan kecemasan anak adalah faktor lingkungan, faktor emosi yang
ditckan dan scbab-sebab fisik. Faktor lingkungan adalah takut melihat petugas
radiologi, takut melihat alat radiologi, takut melihat lampu kolimator. Emosi yang
ditckan yaitu ketika pasien anak merasa takut pada saat dilakukan pemeriksaan
dan juga mempengaruhi mentalnya. Sebab -sebab fisik yaitu pasien anak merasa
kecemasan ketika dilakukannya pemeriksaan sehingga berpengaruh terhadap
dirinya seperti badan gemetaran dan tangan dingin.
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