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INTISARI

Radiologi merupakan salah satu cabang ilmu pengetahuan di bidang
kffdnkteran. Keberadaan radiologi di suatu rumah sakit sangat penting Khususnya
bidang ‘radiﬁdiag_nostik. Salah satunva vaitu dengan memanfaatkan radiasi sinar-X
yang ditemukan oleh Wilhelm Condrad Rontgen pada tanggal 8 November 1893
Untuk melakukan proses vang tepat, diperlukan teknik radiografi yang sesuai
dengan organ yan akan diperiksa. Secara garis besar teknik radiografi ini meliputl
t_eknik pengambilan gambar, pemilihan ukuran kaset, penentuan luas kolimasi,
jarak penyinaran, dan faktor eksposi. Tulang belakang manusia tersusun atas
tulang-tulang yang saling tersusun dari atas ke bawah. Di antara setiap tulang
yang menyusun terdapat bantalan (diskus) yang memisahkan satu dengan yang
lain. Pada kondisi di mana tefjadinya penyempitan pada diskus dapat
mengakibatkan jarak antar tulang menjadi rapat (inilah kemudian yang dikenal
sebagai foramen intervertebralis menyempit). Kondisi di atas dapat diketahui
melalui pemeriksaan foto lumbosacral. Foto lumbosacral merupakan salah satu
pemeriksaan rontgen pada tulang belakang tepatnya pada bagian lumbalis dan
sakrum.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan mengumpulkan data berupa
angka Tempat penelitian di Rumah Sakit Islam Ibnu Sina Padang pada bulan Ju
2022 dengan jumlah sampel 3 orang pasien. Kuesioner dibacakan oleh 3 orang
dokter radiolog ditampilkan dalam bentuk tabel dan pengolahan data
menggunakan SPSS dengan Uj1 Wilcoxon.

Dari hasil peneliiian pemeriksaan lumbosacral posisi AP dengan kaki
fleksi dan kaki lurus ini, perbandingan gambaran anatomi yang dihasilkan pada
pemeriksaan lumbosacral posisi AP dengan kaki fleksi dan kaki lurus lcbih bagus
dan lebih jelas gambaran yang dihasilkan pada kaki fleksi ini dikarenakan
penggunaan kaki fleksi membuat tulang vertebrae lumbalis lebih lurus dan tidak

ada celah antara objek dengan kaset atau meja pemeriksaan, sehingga discus
intervertebralis lebih jelas terlihat.
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