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ABSTRAK

Latar belakang : Hipotensi merupakan tekanan darah sistolik di bawah tingkat
yang telah ditentukan, biasanya presentase penurunan tetap (umumnya 30%) pada
_ arah sistolik atau dari tekanan darah awal pasien juga dapat dianggap
hipotenst. Berdasarkan wawancara yang dilakukan dengan 5 orang penata anestes!
didapatkan informasi bahwa rata-rala pasicn yang dilakukan Teknik anestesl
spinal mengalami kejadian hipotens. hasil observasi yang dilakukan peneliti pada

tanggal 24 September 2022 dari 10 orang pasien terdapat R orang mengalami

runan tekanan darah dan 2 orangnya lagi tidak mengalami penurunan tekanan

bertujuan untuk mengetahul faktor-faktor yang
si spinal di RS TK I1I.

tekanan d

penu

darah. Tujuan : penelitan Ini

mempengﬂmhi kejadian hipotens pada pasien pasca aneste

Dr. Reksodiwiryo padang. Metode penelitian : penelitian dilakukan pada bulan
Juni-Juli 2023 Jenis penelitian adalah cross sectional study. sampel pada
penelitian sebanyak 44 responden. Analisa data univariat dan analisis bivarat
menggunakan uji chi-square. Hasil penelitian : kejadian hipotensl terbanyak
adalah tidak hipotensl yaitu 25 orang (56,8%), ndeks massa tubuh terbanyak
adalah normal yaitu 31 orang (70,5%), lama operasl terbanyak adalah cepat yaitu
33 orang (75,0%), umut terbanyak adalah tidak beresiko yaitu 24 orang (54,5%),

posisi rerbanyak adalah miring yaitu 29 orang (65,9%), lokasi penusukan
terbanyak adalah 13-L4 yaitu 77 orang (61,4%), cairan prehidrasi terbanyak
0p), terdapat hubungan indeks massa fubuh

adalah diberikan yaitu 30 orang (68,2 ‘
dengan kejadian hipotenst (p=0,010), terdapat hubungan lama pp;ram _dengarf
kejadian hipotensi (p=0,000), (erdapat hubungan umur dengan kejadian hipotensi

(p=0,000), terdapat hubungan pOSisl pasien dengan kejadi_an hipc_:tensi (p=0,001),
terdapat hubungatl lokasi penusukan dengan kejadian hrpotensi (0=0,001), dan
terdapat hubungan catran prchidrasi (p=0,000). Kesimpulan : Terdapat hubungan

indeks massa tubuh, lama operasi, umur, posisi, lokast penu_sukgn dan cairan
prehidrnsi dengan keiadian hipotens pada pasicn pasca anestest spinal dI RS TK

[11. Dr. Reksodiwiryo Padang.
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