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ABSTRAK

Hipotensi merupakan komplikasi tersering sclama anestesi spinal dengan
insidensi yang mencapai lebih dari 80%. Studi pendahuluan di RSUD Rasidin
Padang pada tiga bulan terkhir yakni bulan Juni hingga Agustus 2022, didapatkan
jumlah pasien yang dilakukan operasi scctio caesarea dengan teknik anestesl
spinal sebanyak 52 orang dan 20 orang yang mengalami hipotensi dengan opcrasl
sectio caesarca dengan teknik anestesi spinal. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kejadian Hipotensi dengan Teknik
Anestesi Spinal pada Pasien Sectio Cacsarca dikamar Operasi RSUD Rasidin
Padang. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
analitik. Sampel berjumlah 46 responden dengan tcknik sampling. Instrument
penelitian dengan menggunakan lembar observasi. Data dianalisis sccara univariat
dalam bentuk distribusi frekuensi dan bivariat dengan uji chi square. Hasil
penelitian didapatkan secbanyak 60.97 pasien mengalami hipotensi, sebanyak
76,1% pasicn diberikan cairan prehidrast, 67.4% pasien dengan IMT normal,
01,2% pasien dengan pemberian pada posisi duduk, Ada hubungan pemberian
cairan prehidrasi (p= 0,014), IMT (p= 0,014) dengan kejadian hipotensi dan tidak
ada hubungan posisi pasicn (p= 0,365) dengan kejadian hipotensi. Kesimpulan
penelitian adalah factor yang mempengaruhi kejadian hipotensi dengan teknik
anestesi spinal pada pasien sectio caesarea di Kamar Operasi RSUD Rasidin
Padang adalah pemberian cairan prehidrasi dan IMT. Daftar Pustaka : 2015-2022

Kata kunci : Cairan Prehidrasi, Hipotensi, IMT dan Posist Pasien
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