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ABSTRAK

Latar Belakang : Anestesi umum merupakan salah satu teknik anestesi yang
paling sering digunakan dibandingkan dengan teknik anestesi lain. Berdasarkan
data WHO (Word Health Organization) 2016 jumlah penggunan anestesi umum
di Asia terdapat 86,74 juta pasien. Tindakan pemasangan ETT dapat
mengakibatkan terjadinya hipersekresi mukus dan saliva pada jalan nafas.
Sumbatan jalan nafas berakibat terjadinya perubahan saturasi oksigen. Tujuan
penelitian ini dilakukan untuk mengetahut Efektivitas Tindakan Suction Terhadap
Peningkatan Saturasi Oksigen pada Pasien Pasca General Anestesi (ETT) di
kamar operasi RSI Siti Rahmah Padang. Metode Penelitian : Jenis penelitian
kuantitatif dengan Quasy Experiment, menggunakan desain penelitian One Group
PreTest-PostTest. Penelitian dilakukan di Kamar Operasi RSI Siti Rahmah
Padang pada 20 Maret 2023-15 April 2023. Total sampel berjumlah 46 responden
dengan teknik pengumpulan datanya menggunakan teknik Observasional
terstruktur. Instrument penelitian dengan menggunakan lembaran observasi. Hasil
. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa paling banyak yaitu pasien berusia lansia
akhir (56-65 tahun) sebanyak 13 orang (28,3%), 54 3% jenis kelamin laki — laki
sebanyak 25 orang , 30,4% tindakan operasi Laparascopy Chole sebanyak 14
orang, 96% saturasi pre suction sebanyak 6 responden (13%), 99% saturasi post
suction sebanyak 25 responden (54,3%). Terdapat peningkatan saturasi oksigen
sebelum dan sesudah di berikan tindakan suction RSI Siti Rahmah Padang dengan
p-value 0,000 (p<0,05). Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian dapat
disimpulkan bahwa tindakan suction berpengaruh terhadap peningkatan saturasi
oksigen pasca anestesi umum dengan ETT di kamar operasl RSI Siti Rahmah
Padang. Saran : Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk menjadi
pertimbangan untuk melakukan penelitian lanjutan dan bisa dikembangkan

menjadi lebih sempurna.
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