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ABSTRAK

Daun, pare (Momordica chgrantia, L) merupakan, tanaman, yang dikenal dapat

rapbut, Daun pare dapat digksiraksi dan dijadikan salah

mmPcmmmmm Tujuan penglifian

ini. adalah yntuk, melihas pengarsh, sedigan. pomade dari, ekirak stanol daun pare

- mmmmmm Formula pomade ekstrak etanol

daun parc yang diujikan. scbagal penwmbub. rambut adglah, pomade yang

o mengandung ekstrak daun pare masing-masingnya FO = 0%, F1 = 8%, F2 = 10%,

ol dan F3 = 12 %. Akfiyitas penumbub rambut, pomade ekstrak etanol daun, pare

dissntukan. melalui perhitungan paniang rambut tikus. untuk, masing-masing

=) kelomnok. Dari hasil pengujian didapatkan rata-rata paniang rambut pada hari ke-

18 uniyk masing-masing kelompok sediaan uji yaitw uji FO (0,72 cm), F1(0,86

= cm), F2(0,95 cm), F3(1,36 cm), dan Minoxidil (1,28 cm). Sedigan pomade dengan

5= formula F1, F2, F3 memiliki aktivitas penwbuh, rambut dan F3 dengan

& konsentrasi, ekstrak elanol daun pare 12% memiliki akfivitas pertumbyuban rambut
'yang paling baik dibandingkan formula lginnya.

Kata kunei_: Penumbuh rambut, ekstrak etanol, daun pare, pomade, Momordica
charantia L
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baru.  Kondisi stress  emosional  kandungan kimia seperti momordisin,
waveun fisik, gangewan hormonal,  glikosida cucurbitacin, triterpenoid,
st dapat  mempengamhi, asam. butirat, saponin, asam palmitat,
pertumbuban rambut yang dapat  flavonoid, asam linoleat, alkaloid,
wepgakibatkan terjadinya gmoesvan  pelifenol,  dan  gsam  stearate
pada rambyt seperfi rambut yang  charantin, (Hsndriani e al, 2019).
mm_m@ tipis, Eksiek  dawn  pare  dapal
mmmm(m:‘;“:; f‘ﬁ;“ 0 pormotens, menyuburkan rambat pada
. kelingi jantan, dengan. konsentrasi.
Nutiaonah, & Krisnawati 2014)  10%, lbib efektif dibandingkan
Penggungan  berbagal  produk  demgan minoxidil 2% Siska, (2011).
kosmetika  dapat  memecabkan  Khesia, (2012) mengatakan bahwa
masslah. kerontoken tambut dapat,  ckstrak daun pare dalam, benwk
Salah  sam  produk  kesmetika sediaan hair tonic dapat, membani.
perawatan rambut adalah pomade.  Rertumbuban rambut pada konsentrasi

. . . User November 15, 2021 <
yang dibuat dari baban berminvak Rewvadi o ol (2020) lah 03 T TMUSKRR SabWGNBasdict o,
melakukan,  pepslition  mengenai. Pomade, tapi 0ycngana basil davi Devslitian. lrsebuk maka,
N o Formulasi, Evaluasi Fisika, dan Uji Ttk b sl Gslk
rambut, Pemakaian pomade dituinkan, i i :

agar mambut terlihat lbih licin
mengkilap, dan lembabe.
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Bitter melon (Momordica charantia 1) is a plant known to stimulate hair growth.

Bitter melon leaves can be extracted and used as a component in pomade
[ PDF (Bahasa Indonesia)
hair care. dy was to see the effect of

P of

<« G % e-jurnal.stikes-isfi.ac.idfindex.php/JIFl/article/view/796/535 @ aQ K X B & ¢ O = 4 @ Finishupdate }
[ ppWeb (3 Al Tool 7] Dashb.. @ SPMI|Sistem Penj.. (2 My publications -... € Dashboard < Prodi.. @ Portal Akademik & SISTER | Beranda » [ All Bookmarks
Rl PENGARUH SEDIAAN POMADE EKSTRAK ETANOL DAUN PARE (Momordica charantia.L) TERHADAP PERTUMBUHAN RAMBUT TIKUS PUTIH JANTAN & Download
o Q 1Y 1 ofo — 4 AuomaticZoom . BOna8n N »

Jurnal Insan Farmasi Indonesia, 4(2) Desember 2021 (266-274)
Muhammad Ary Aprian Noor

p-ISSN 2621-3184 ; e-ISSN 2621-4032

doi: 10.36387/fiv4i2.796
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Fakultas Farmasi, Universitas Perintis Indonesia, Padang, Indonesia
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ABSTRAK
Daun pare (Momordica charantia L) merupakan tanaman yang dikenal dapat
merangsang pertumbuhan rambut. Daun pare dapat dickstraksi dan dijadikan salah
satu komponen dalam sediaan pomade untuk perawatan rambut. Tujuan penelitian
ini adalah untuk melihat pengaruh sediaan pomade dari ektrak etanol daun pare
terhadap pertumbuhan rambut tikus putih jantan. Formula pomade ekstrak etanol
daun pare yang divjikan sebagai penumbuh rambut adalah pomade yang
mengandung ekstrak daun pare masing-masingnya FO = 0%, F1 = 8%, F2 = 10%,
dan F3 = 12 %. Aktivitas penumbuh rambut pomade ekstrak etanol daun pare
ditentukan melalui perhitungan panjang rambut tikus untuk masing-masing
kelompok. Dari hasil pengujian didapatkan rata-rata panjang rambut pada hari ke-
18 untuk masing-masing kelompok sediaan uji yaitu uji FO (0,72 cm), F1(0.86
cm), F2(0,95 cm), F3(1,36 cm), dan Minoxidil (1,28 cm). Sediaan pomade dengan
formula F1, F2, F3 memiliki aktivitas penumbuh rambut dan F3 dengan
konsentrasi ekstrak etanol daun pare 12% memiliki aktivitas pertumbuhan rambut
yang paling baik dibandingkan formula lainnya.
Kata Kunci: Penumbuh Rambut, Ekstrak Etanol, Daun Pare, Pomade,

Momordica Charantia L

ABSTRACT
Bitter melon (Momordica charantia L) is a plant known to stimulate hair growth.
Bitter melon leaves can be extracted and used as a component in pomade



