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Pn.:x‘alen:'-.:l ba[i'ta Stunting di Indonesia tahun 2003-2017 adalah 36.4 %.
Prm"ale_n::x Stuniing di Sumatera Utarg tahun 2019 adalah 30.11%. Pada tahun
2016 Kabupaten T’siandailing Natal memiliki prevalenst stunting di atas 30%.
akibatnyva pada tahun 2020 Nabupaten Mandailine Natal Llitcmpkn;l sebagai lokus
snumiingdan prevalensi balita Stunring di \\'iln}'a‘hh Nena Puskesmas Hatabarﬂot
tahun 2021 adalah 70°,. Tujuan penelitian in: untuk -nwuﬂctahui faktor res;kr.:n
vang berhubungan dengan Kejadian siunting di Wilavah Kerja Puskesmas
Hutabargot Kecamatan Hutabargot Kabupaten Mandailine ‘-.\’atal tahun 2021.

Peneliian ini menggunakan Jenis survey analitik dengan desain case
control. Sampel diplih dengan teknik purposive sampling sebanvak 54 sampel di
Wilavah Kerja Puskesmas Hutabargot Kecamatan Hutabargot Kabupaten
Mandaihing Natal tahun 2021. Penelitian in; dilakukan pada bulan Desember 2020
sampar Mer 2021. Analisa daty univaniat disajikan dalam bentuk distribusi
frekuenst dan persentase dan analisa bivariat men ceunakan uji chi-square.

Dan hasil penelitian mengeunakan Wt ¢hi-square. didapatkan separuh
anak mengalami kejadian stunting (50.0¢,) dan separuh lainnya normal, lebih dan
separuh anak memiliki pola pemberian makan Kurang baik (31,9%). lebih dari
separuh orang tua memiliki pendapatan keluarga <UMK (39.3%). lebih dari
separuh anax memiliki riwavat tidak AS] ckslusif (33.6%). terdapat hubungan
pola pembenan makan. pendapatan keluarea dan riwavat ASI ekslusif dengan
kejadian stunting di Wilayah Kerja Puskesmas Hutabargot Kecamatan Hutabargot
Kabupaten Mandailing Natal tahun 202] (p<0.0035).

Bagi puskesmas diharapkan dapat mengevaluasi serta meningkatkan
pregram asupan @izi saat hamil dan usia 2 tahun pertama balita untuk dapat
menurunkan prevalensi stunting
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