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 ABSTRAK 

Karies adalah penyakit infeksi mikroba yang memiliki empat faktor utama 

yang saling berkaitan yakni host, substrat, waktu dan mikroorganisme. 

Mikroorganisme yang berperan penting dalam proses terjadi karies adalah 

Streptococcus mutans. Streptococcus mutans membentuk plak pada gigi dan 

berkembang biak pada plak. Pengendalian plak perlu dilakukan untuk mengatasi 

karies, dapat dilakukan secara kimiawi menggunakan obat kumur yang bersifat 

antibakteri seperti obat kumur klorheksidin. Penggunaan klorheksidin 

menimbulkan efek samping dalam pemakaian jangka panjang sehingga perlu 

alternatif bahan antibakteri alami sebagai pengganti bahan kimia sintetis. 

Penggunaan bahan alami sebagai antibakteri dapat menghambat pertumbuhan 

bakteri salah satunya tumbuhan cocor bebek (Kalanchoe pinnata). Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui aktivitas antibakteri ekstrak daun cocor bebek 

(Kalanchoe pinnata) terhadap Streptococcus mutans. Jenis penelitian yang 

dilakukan adalah true eksperimental laboratorium dengan rancangan penelitian 

Post Test Only Control Group Design. Pengujian aktivitas antibakteri ekstrak 

etanol daun cocor bebek menggunakan konsentrasi 10%, 20%, 30%, 40% dan 

50%, kontrol positif menggunakan klorheksidin 0,2% dan kontrol negatif etanol 

96%. Hasil penelitian menunjukan bahwa ekstrak etanol daun cocor bebek 

konsentrasi 10%, 20%, 30% dan 40% tidak terdapat zona hambat (0 mm), 

konsentrasi 50% memiliki aktivitas antibakteri dengan rerata zona hambat 0,12 

mm. Terdapat aktivitas antibakteri ekstrak daun cocor bebek (Kalanchoe pinnata) 

terhadap pertumbuhan bakteri Streptococcus mutans pada konsentrasi 50% 

dengan kriteria lemah. 

 

Kata Kunci : Streptococcus mutans, ekstrak daun cocor bebek, antibakteri,  zona 

hambat 
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 ABSTRACT 

Caries is a microbial infectious disease that has four main interrelated 

factors namely host, substrate, time and microorganisms. The microorganism that 

plays an important role in the caries process is Streptococcus mutans. 

Streptococcus mutans forms plaque on the teeth and multiplies in plaque. Plaque 

control needs to be done to overcome caries, which can be done chemically using 

antibacterial mouthwash such as chlorhexidine mouthwash. The use of 

chlorhexidine causes side effects in long-term use so that alternative natural 

antibacterial ingredients are needed as a substitute for synthetic chemicals. The 

use of natural ingredients as antibacterials can inhibit the growth of bacteria, one 

of which is kalanchoe pinnata. The study was to determine the antibacterial 

activity of kalanchoe pinnata leaf extract against Streptococcus mutans. The 

research design conducted is true laboratory experiment with Post Test Only 

Control Group Design. Testing the antibacterial activity of kalanchoe pinnata leaf 

extract using concentrations of 10%, 20%, 30%, 40% and 50%. The positive 

control used 0.2% chlorhexidine, and the negative control 96% ethanol. The 

results showed that the 10%, 20%, 30% and 40% concentrations of kalanchoe 

pinnata leaf extract ethanol had no inhibition zone (0 mm), while the 50% 

concentration had antibacterial activity with an average inhibition zone of 0.12 

mm. Conclusion: There is antibacterial activity of kalanchoe pinnata leaf extract 

against the growth of Streptococcus mutans bacteria at a concentration of 50% 

with weak criteria. 

Keywords : Streptococcus mutans, Cocor Bebek leaf extract, antibacterial, 

inhibition zone 
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