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ABSTRAK 
 

Latar Belakang: Obat kumur adalah produk berbasis antibiotik yang melawan 

bakteri, infeksi mulut, membersihkan, menghilangkan bau, menyegarkan rongga 

mulut, dan antiseptik. Berkumur dengan obat kumur berperan penting dalam 

kebersihan mulut setiap individu, membantu mengurangi gejala gingivitis, penyakit 

gusi dan dapat digunakan untuk menghancurkan bakteri. Menurut penelitian, 

penggunaan obat kumur efektif mengurangi jumlah bakteri penyebab penyakit 

mulut, melembutkan mulut, dapat mengeluarkan benda asing dari mulut, dan 

memiliki kemampuan untuk membantu mengurangi radang mulut. Karagenan 

merupakan golongan polisakarida galaktan yang ditemukan sebagai zat matriks 

antar sel pada alga merah atau alga dari kelas Rhodophyta. Dalam sebuah penelitian, 

karagenan dikaitkan dengan aktivitas antitumor dan sitotoksik. Karagenan 

diketahui juga mengandung senyawa metabolit sekunder yaitu flavonoid, alkaloid, 

triterpenoid, protein, karbohidrat dan lemak. Tujuan: Mengetahui kadar flavonoid 

dan sitoktosisitas dari obat kumur Hydrogel karagenan. Metode: Jenis penelitian 

pada Penetapan Kadar Flavonoid dan uii sitoktosisitas adalah Deskriptif 

Kuantitatif. Sampel penelitian ini adalah Obat Kumur Hydrogel Karagenan dan Sel 

Fibroblas. Sampel yang digunakan akan dibagi Kelompok kontrol sel (negatif) dan 

kelompok obat kumur hydrogel karagenan dengan konsentrasi 0,5%, 1%, 2%, dan 

4%. Hasil: Kadar flavonoid total pada sediaan obat kumur hydrogel karagenan 

dengan 4 konsentrasi yang berbeda memiliki kadar flavonoid dengan konsentrasi 

0,5% sebesar 45,42%, konsentrasi 1% sebesar 69,77%, konsentrasi 2% sebesar 

65,09%, dan konsentrasi 4% sebesar 38,97%.  Pada uji sitoktosisitas menunjukkan 

setiap adanya viabilitas sel lebih dari 60% pada berbagai konsentrasi. Terdapat 

viabilitas sel tertinggi pada obat kumur hydrogel karagenan dengan konsentrasi 2% 

sebesar 80,57%. Kesimpulan: Obat kumur hydrogel karagenan yang memiliki 

kadar flavonoid tertinggi terdapat pada konsentrasi 1% sebesar 69,77% dan obat 

kumur hydrogel karagenan bersifat tidak toksik terhadap sel fibroblas. 

Kata kunci :  Karagenan, sitoktosisitas, flavonoid, sel fibroblas 
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ABSTRACT 

Background: Mouthwash is an antibiotic-based product that fights bacteria, oral 

infections, cleans, deodorizes, refreshes the oral cavity, and is an antiseptic. 

Gargling with mouthwash plays an important role in the oral hygiene of each 

individual, helps reduce the symptoms of gingivitis, gum disease and can be used 

to destroy bacteria. According to research, the use of mouthwash effectively 

reduces the number of bacteria that cause oral diseases, softens the mouth, can 

remove foreign objects from the mouth, and has the ability to help reduce oral 

inflammation. Carrageenan is a class of galactan polysaccharides found as an 

intercellular matrix substance in red algae or algae from the Rhodophyta class. In 

a study, carrageenan was associated with antitumor and cytotoxic activities. 

Carrageenan is also known to contain secondary metabolite compounds namely 

flavonoids, alkaloids, triterpenoids, proteins, carbohydrates and fats. Purpose: To 

determine the flavonoid content and cytotoxicity of carrageenan hydrogel 

mouthwash. Methods: The type of research on flavonoid levels and cytocytotoxicity 

is Quantitative Descriptive. The samples of this study are Carrageenan Hydrogel 

Mouthwash and Fibroblast Cells. The samples used will be divided into cell control 

groups (negative) and carrageenan hydrogel mouthwash groups with 

concentrations of 0.5%, 1%, 2%, and 4%. Results: Total flavonoid levels in 

carrageenan hydrogel mouthwash preparations with 4 different concentrations had 

flavonoid levels with 0.5% concentration of 45.42%, 1% concentration of 69.77%, 

2% concentration of 65.09%, and 4% concentration of 38.97%.  The 

cytocytotoxicity test showed cell viability of more than 60% at various 

concentrations. There was the highest cell viability in carrageenan hydrogel 

mouthwash with 2% concentration of 80.57%. Conclusion: The carrageenan 

hydrogel mouthwash that has the highest flavonoid content is at a concentration of 

1% by 69.77% and carrageenan hydrogel mouthwash is non-toxic to fibroblast 

cells. 

Keywords: Carrageenan, cytotoxicity, flavonoids, fibroblast cells 
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