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ABSTRAK

ANALISIS MUTU KOPRA PUTIH DAN MIYAK KELAPA

(Cocos nucifera L.) ASAL MENTAWAI

ANNISA SYAFAREDHA

Latar belakang : Tanaman kelapa dapat diolah bagian buahnya menjadi kopra
hitam dan kopra putih, karena kualitas serta pengolahan kopra putih yang lebih baik
sehingga dapat dijadikan minyak kelapa. Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis mutu yang dihasilkan oleh kopra putih dan minyak kelapa asal
Mentawai dari daerah Siberut, Tuapejat, Sikakap. Metode : Pada penelitian ini
untuk proses pengolahan kopra putih menjadi minyak kelapa dilakukan dengan
metode pengepressan menggunakan mesin press. Pengujian dilakukan secara
eksperimental terhadap kopra putih dan minyak berdasarkan persyaratan dari SNI
kopra dan SNI 2902:2011 untuk minyak kelapa. Hasil: Berdasarkan hasil pengujian
yang dilakukan pada kopra putih diperoleh analisis memenuhi persyaratan kecuali
analisis kadar minyak lemak pada kopra putih Tuapejat dan Sikakap yang melebihi
persyaratan. Hasil pengujian terhadap minyak kelapa memenuhi persyaratan
kecuali analisis kadar kotoran yang memperoleh hasil diatas persyaratan dan
bilangan penyabunan yang memperoleh hasil dibawah rentang nilai. Kesimpulan:
Berdasarkan hasil analisis kopra putih dan minyak kelapa dapat dikategorikan mutu
yang baik untuk digunakan lebih lanjut.

Kata kunci: Kopra putih, minyak kelapa, Mentawai, analisis
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ABSTRACT

ANALYSIS OF WHITE COPRA AND COCONUT OIL QUALITY
(Cocos nucifera L.) FROM MENTAWAI

ANNISA SYAFAREDHA

Background: Coconut plants can be processed into black copra and white copra,
because the quality and processing of white copra is better so it can be made into
coconut oil. Objective: This research aims to analyze the quality produced by white
copra and coconut oil from Mentawai from the Siberut, Tuapejat, Sikakap areas.
Method: In this research, the processing of white copra into coconut oil was carried
out using the pressing method using a press machine. Tests were carried out
experimentally on white copra and oil based on the requirements of SNI for copra
and SNI 2902:2011 for coconut oil. Results: Based on the results of tests carried
out on white copra, it was found that the analysis met the requirements except for
the analysis of fatty oil content in Tuapejat and Sikakap white copra which
exceeded the requirements. The test results for coconut oil met the requirements
except for the analysis of impurity content which obtained results above the
requirements and the saponification number which obtained results below the value
range. Conclusion: Based on the results of the analysis of white copra and coconut
oil, it can be categorized as good quality for further use.

Key words: White copra, coconut oil, Mentawali, analysis
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