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ABSTRAK 

 

UJI IRITASI ROLL ON AROMATERAPI KULIT JERUK KASTURI (Citrus microcarpa 

Bunge) TERHADAP KELINCI PUTIH JANTAN (Oryctalagus cuniculus) 

 

Fira Sri Handayani 

Latar Belakang: Kulit jeruk kasturi (Citrus microcarpa Bunge) mengandung minyak atsiri, 

pemanfaatan kulit jeruk kasturi dapat digunakan sebagai aromaterapi. Aromaterapi merupakan 

pengobatan alternatif dengan memanfaatkan hasil ekstraksi suatu tanaman yang berupa minyak 

atsiri. Molekul minyak atsiri dapat memiliki efek tertentu, seperti efek anti gatal atau anti rematik. 

Namun terkadang akibatnya bersifat negatif, seperti iritasi atau peradangan. Uji iritasi diperlukan 

untuk memastikan bahwa sediaan aman dan tidak menimbulkan resiko iritasi. Tujuan: Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui apakah sediaan roll on aromaterapi kulit jeruk kasturi (Citrus 

microcarpa Bunge) terhadap kelinci putih jantan menimbulkan iritasi kulit dan mengetahui berapa 

indeks iritasinya. Metode: Pengujian ini menggunakan metode draize dengan pengamatan eritema 

dan edema selama 24 jam, 48 jam, dan 72 jam kemudian dihitung nilai derajat iritasi. Hasil: 

Penelitian menunjukkan bahwa sediaan roll on aromaterapi kulit jeruk kasturi pada formulasi F0 

(0%), F1 (4%), F2 (6%), dan F3 (10%) memiliki skor derajat iritasi yaitu 0 (tidak mengiritasi). 

Kesimpulan: Roll on aromaterapi kulit jeruk kasturi (Citrus microcarpa Bunge) dengan formulasi 

F0, F1, F2, dan F3 tidak menyebabkan reaksi iritasi pada kulit. 

 

Kata Kunci : Aromaterapi, kulit jeruk kasturi (Citrus microcarpa Bunge), kelinci, uji iritasi. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

 

ROLL ON IRRITATION TEST AROMATHERAPY OF CASTORY    ORANGE SKIN 

(Citrus microcarpa Bunge) ON MALE WHITE               RABBIT (Oryctalagus cuniculus) 

 

 

Fira Sri Handayani 

Background: Kasturi orange peel (Citrus microcarpa Bunge) contains essential oils, the 

utilization of kasturi orange peel can be used as aromatherapy. Aromatherapy is an alternative 

treatment by utilizing the extraction of a plant in the form of essential oils. Essential oil molecules 

can have certain effects, such as anti-itch or anti-rheumatic effects. But sometimes the 

consequences are negative, such as irritation or inflammation. An irritation test is needed to ensure 

that the preparation is safe and does not pose a risk of irritation. Purpose: This study aims to 

determine whether roll on aromatherapy preparations of Kasturi orange peel (Citrus microcarpa 

Bunge) on male white rabbits cause skin irritation and to determine the irritation index. Method: 

This test uses the draize method with observations of erythema and edema for 24 hours, 48 hours, 

and 72 hours and then the degree of irritation is calculated. Results: The study showed that the 

roll on aromatherapy formulations of Kasturi orange peel in formulations F0 (0%), F1 (4%), F2 

(6%), and F3 (10%) had a degree of irritation score of 0 (not irritating). Conclusion: Roll on 

aromatherapy of kasturi orange peel (Citrus microcarpa Bunge) with F0, F1, F2, and F3 

formulations does not cause skin irritation reactions. 

 

 

Keywords : Aromatherapy, Kasturi orange peel (Citrus microcarpa Bunge),  rabbit, irritation 

test. 
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