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BAB VI  

PENUTUP 

 

Setelah penulis melakukan pengamatan dan melaksanakan asuhan 

keperawatan secara langsung pada pasien dengan kasus Diare di rumah sakit Tk. 

III Dr. Reksodiwiryo Padang maka penulis dapat menarik beberapa kesimpulan 

sekaligus saran yang dapat bermanfaat dalam meningkatkan mutu asuhan 

keperawatan  dengan Diare. 

A. Kesimpulan 

a. Pengkajian didapatkan dari hasil studi review kasus pada NY.Y ditemukan 

pengkajian didapatkan pada Ny.Y meliputi keluhan BAB dengan 

konsistensi cair dengan frekuensi yang sering. 

b. Diagnosa yang muncul pada kasus Diare pada NY.Y Diare b.d fisiologis ( 

Proses Infeksi) , Resiko Hipovolemia b.d kehilangan cairan aktif), 

Hipertermia b.d dehidrasi. 

c. Intervensi   yang   digunakan   dalam    kasus    pada    NY.Y disusun 

sesuai dengan diagnosa yang ditegakkan dan disesuaikan dengan teori 

yang ada. Intervensi yang disusun adalah Manajemen Diare (I.03101), 

Manajemen Hipovolemia (I.03116) dan Manajemen Demam (I.03099) 

d.  Implementasi keperawatan dilaksanakan sesuai dengan rencana tindakan 

yang telah disusun. Implementasi pada NY.Y sesuai dengan kebutuhan 

klien dengan diare. 

e. Akhir dari proses keperawatan adalah evaluasi terhadap asuhan 
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keperawatan yang di berikan. Evaluasi yang dilakukan pada NY.Y selama 

3 hari perawatan dan hasil yang diperoleh yaitu masalah teratasi dan 

intervensi dihentikan .  

B. Saran 

A. Bagi Penulis 

    Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kemampuan, 

keterampilan, dan pengalaman, serta wawasan penulis sendiri dalam melakukan 

penelitian ilmiah khususnya dalam pemberian asuhan keperawatan pada klien 

anak dnegan diare. Diharapkan bagi penulis selanjutnya dapat melakukan 

pengkajian secara holistik terkait dengan yang dialami oleh klien agar asuhan 

keperawatan dapat tercapai tepat sesuai dengan masalah yang ditemukan pada 

klien. 

B. Bagi Tempat Penelitian 

       Hasil penelitian ini diharapkan perawat mampu melakukan kerjasama yang 

baik dalam melaksanakan asuhan keperawatan secara profesionl dan 

komperhensif. 

C. Bagi Perkembangan Ilmu Keperawatan 

Hasil penelitian ini diharapkan agar dapat menambah ilmu pengetahuan 

dalam bidang keperawatan khususnya dalam pelaksanaan asuhan keperawatan 

pada klien anak dengan diare secara komperhensif dan mengikuti perkembangan 

literature-literatur keperawatan yang terbaru. 
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