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PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Penebalan mukosa sinus maksilaris ditemukan pada sebagian pasien suspect

sinusitis dan sebagian besar berkaitan dengan kedekatan anatomi antara sinus

maksilaris dan akar gigi posterior rahang atas. Pemeriksaan CBCT berperan

penting dalam evaluasi kelainan sinus maksilaris.

5.2 Saran

1.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Disarankan untuk melakukan penelitian dengan jumlah sampel yang lebih
besar dan cakupan populasi yang lebih luas, serta menambahkan data
klinis, seperti pemeriksaan intraoral, status gigi posterior, riwayat penyakit
sinus, dan gejala klinis pasien. Hal ini bertujuan agar hubungan antara
temuan radiografis dan diagnosis klinis dapat dianalisis secara lebih
komprehensif.

Bagi Tenaga Medis

Pemeriksaan CBCT dapat dipertimbangkan sebagai modalitas penunjang
dalam evaluasi sinus maksilaris, khususnya untuk menilai adanya
penebalan mukosa, opasifikasi, dan kedekatannya dengan struktur
dentoalveolar posterior. Informasi ini penting sebagai dasar pertimbangan
perencanaan perawatan gigi posterior atau prosedur bedah, serta untuk
mencegah komplikasi akibat keterlibatan sinus.

Bagi Institusi

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi data awal dan referensi bagi
pengembangan penelitian radiologi kedokteran gigi terkait sinus
maksilaris berbasis CBCT. Institusi diharapkan dapat mendukung
penelitian lanjutan dengan penyediaan fasilitas CBCT, pelatihan tenaga
medis, dan pengumpulan data yang lebih luas sehingga kontribusi
penelitian terhadap peningkatan mutu layanan kesehatan dan pendidikan

kedokteran gigi semakin optimal.
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