
 

 

BAB IV 

HASIL PENELITIAN 

 

A. Gambaran Responden 

Rumah Sakit Islam (RSI) Siti Rahmah Padang adalah rumah sakit 

swasta yang berlokasi di Jalan Raya By Pass KM 15, Air Pacah,Padang 

Sumatera Barat. Lokasi rumah sakit ini strategis karena berada di kawasan 

yang mudah di akses oleh masyarakat kota padang dan sekitarnya. Rumah 

sakit ini melayani pasien umum,BPJS dan asuransi. RSI Siti Rahmah 

Padang merupakan rumah sakit tipe C. 

RSI Siti Rahmah Padang memiliki visi “Menjadi rumah sakit 

terbaik di Sumatera Barat dengan pelayanan yang islami” serta misi yaitu 

“Memberikan pelayanan Rumah Sakit yang prima,Meningkatkan 

profesionalisme pegawai melalui pendidikan berkelanjutan dan 

menyesuaikan dengan perkembangan IPTEK, Meningkatkan sarana 

prasarana rumah sakit, Mengadakan Kerjasama dengan institusi terkait, 

Meningkatkan mutu pelayanan rumah sakit. . 

Penelitian ini telah dilakukan terhadap 78 pasien yang menjalani 

spinal anestesi dikamar operasi RSI Siti Rahmah Padang. dengan metode 

kuantitatif dengan pendekatan Cross Sectional dengan menggunakan uji 

statistic Chi Square, dengan pengambilan data penelitian ini dilakukan 

mulai dari bulan Oktober 2024 – Desember 2024. 
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B. Karakteristik Responden 

 

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis 

Kelamin,Usia,ASA Di Kamar Operasi RSI Siti Rahmah Padang 
 

Karakteristik Reponden f % 

1.  Jenis Kelamin   

Laki-Laki 43 55,1 

Perempuan 35 44,9 

2.  Usia   

Remaja (12-25 tahun) 19 24,4 

Dewasa (26-45 tahun) 38 48,7 

Lansia (46-65 tahun) 21 26,9 

3.  ASA   

ASA I 49 62,8 

ASA II 29 37,2 

Jumlah 78 100,0 

Tabel 4.1 menunjukkan bahwa pada karakteristik responden 

 

berdasarkan jenis kelamin terdapat lebih dari separuh responden berjenis 

kelamin laki-laki yaitu sebanyak 43 orang (55,1%), dan pada karekteristik 

responden berdasarkan usia menunjukkan bahwa usia responden terbanyak 

berusia dewasa (26-45 tahun) yaitu sebanyak 38 orang (48,7%), dan pada 

karekteristik responden berdasarkan ASA menunjukkan bahwa lebih dari 

separuh responden dengan derajat ASA I yaitu 49 orang (62,8%) di Kamar 

Operasi RSI Siti Rahmah Padang. 
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C. Analisa Univariat 

 

1. Kejadian Shivering 

Tabel 4.2 

Distribusi Frekuensi Kejadian Shivering Pada Pasien Pasca Spinal 
Anestesi Di Kamar Operasi RSI Siti Rahmah Padang 

 

Kejadian Shivering f % 

Tidak 28 35,9 

Ya 50 64,1 

Jumlah 78 100,0 

 

Tabel 4.2 menunjukkan lebih dari separuh responden yang 

mengalami kejadian shivering yaitu sebanyak 64,1% di Kamar 

Operasi RSI Siti Rahmah Padang. 

2. Tekanan Darah 

Tabel 4.3 

Distribusi Frekuensi Tekanan Darah Pada Pasien Pasca Spinal 
Anestesi Di Kamar Operasi RSI Siti Rahmah Padang 

 

Tekanan Darah f % 

Hipotensi 36 46,2 

Normal 24 30,8 

Hipertensi 18 23,1 

Jumlah 78 100,0 

 

Tabel 4.3 menunjukkan bahwa paling banyak responden 

dengan tekanan darah hipotensi yaitu sebanyak 46,2% di Kamar 

Operasi RSI Siti Rahmah Padang. 
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3. Lama Operasi 

Tabel 4.4 

Distribusi Frekuensi Lama Operasi Pada Pasien Pasca Spinal 

Anestesi Di Kamar Operasi RSI Siti Rahmah Padang 
 

Lama Operasi f % 

Cepat 17 21,8 

Sedang 51 65,4 

Lama 10 12,8 

Jumlah 78 100,0 

Tabel 4.4 menunjukkan bahwa paling banyak responden 

dengan lama operasi sedang yaitu sebanyak 65,4% di Kamar 

Operasi RSI Siti Rahmah Padang. 

D. Analisa Bivariat 

1. Hubungan Tekanan Darah Dengan Kejadian Shivering Pada 

Pasien Pasca Spinal Anestesi Di Kamar Operasi RSI Siti 

Rahmah Padang 

Tabel 4.5 

Hubungan Tekanan Darah Dengan Kejadian Shivering Pada Pasien 

Pasca Spinal Anestesi Di Kamar Operasi RSI Siti Rahmah Padang 

Kejadian Shivering 
p-value 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 4.5 menunjukkan bahwa kejadian shivering lebih banyak 

ditemukan pada responden dengan tekanan darah hipotensi yaitu 

sebanyak 91,7% dibandingkan dengan yang lainnya. Hasil uji 

statistik chi square didapatkan nilai p = 0,000 (p<0,05) yang artinya 

secara signifikan ada hubungan tekanan darah dengan kejadian 

Tekanan  Tidak  Ya  Total  

Darah f % f % f %  

Hipotensi 3 8,3 33 91,7 36 100,0  

Normal 18 75,0 6 25,0 24 100,0 0,000 
Hipertensi 7 38,9 11 61,1 18 100,0  

Jumlah 28 35,9 50 64,1 78 100,0  
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shivering pada pasien pasca spinal anestesi di kamar operasi RSI 

Siti Rahmah Padang. 

2. Hubungan Lama Operasi Dengan Kejadian Shivering Pada Pasien 

Pasca Spinal Anestesi Di Kamar Operasi RSI Siti Rahmah Padang 

Tabel 4.6 

Hubungan Lama Operasi Dengan Kejadian Shivering Pada Pasien 

Pasca Spinal Anestesi Di Kamar Operasi RSI Siti Rahmah Padang 

Kejadian Shivering 
p-value 

 

 

 

 

 

 

Tabel 4.6 menunjukkan bahwa kejadian shivering lebih banyak 

ditemukan pada responden dengan lama operasi sedang yaitu 

sebanyak 68,6% dibandingkan dengan yang lainnya. Hasil uji 

statistik chi square didapatkan nilai p = 0,009 (p<0,05) yang artinya 

secara signifikan ada hubungan lama operasi dengan kejadian 

shivering pada pasien pasca spinal anestesi di kamar operasi RSI 

Siti Rahmah Padang. 

Lama  Tidak  Ya  Total  

Operasi f % f % f %   

Cepat 11 64,7 6 35,3 17 100,0   

Sedang 16 31,4 35 68,6 51 100,0  0,009 
Lama 1 10,0 9 90,0 10 100,0   

Jumlah 28 35,9 50 64,1 78 100,0   

 


