BAB VI
PENUTUP
6.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai gambaran tingkat pengetahuan dan
pelayanan standar antenatal care (ANC) yang didapatkan oleh ibu hamil di wilayah

kerja Puskesmas Ikur Koto Kota Padang, maka dapat disimpulkan:

6.1.1. Sebagian kecil ibu hamil memiliki tingkat pengetahuan kurang
mengenai standar pelayanan antenatal care (4,5%) dan kurang dari
separoh (29,5%) dengan tingkat pengetahuan cukup.

6.1.2. Kurang dari separoh ibu hamil masih belum mendapatkan pelayanan

antenatal care sesuai standar, yaitu sebesar 38,6%.

Hasil penelitian menunjukkan masih terdapat ibu hamil dengan
karakteristik berisiko, yaitu usia >35 tahun (31,8%), pendidikan rendah/SMP
(11,4%), dan primipara (29,5%). Kondisi ini berhubungan dengan masih adanya
ibu hamil yang memiliki tingkat pengetahuan kurang tentang standar ANC (4,5%)
dan kurang dari separoh (29,5%) dengan tingkat pengetahuan cukup.Serta belum
optimalnya pelayanan yang diterima, di mana 38,6% ibu hamil tidak mendapatkan

pelayanan antenatal care sesuai standar.
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6.2 Saran
6.2.1. Bagi Puskesmas Ikur Koto
Perlu meningkatkan kualitas pelayanan antenatal care dengan

memastikan seluruh komponen standar ANC (10T) diberikan secara merata kepada
seluruh ibu hamil. Diharapkan juga tenaga kesehatan aktif memberikan edukasi dan
konseling kepada ibu hamil agar mereka memahami pentingnya pemeriksaan ANC
secara lengkap dan rutin.

6.2.2. Bagi Tenaga Kesehatan
Diharapkan lebih proaktif dalam menyampaikan informasi mengenai standar
pelayanan ANC kepada ibu hamil, khususnya pada ibu dengan tingkat pendidikan
rendah atau kunjungan pertama kali. Komunikasi efektif dan pendekatan personal
perlu ditingkatkan.

6.2.3. Bagi Ibu Hamil
Diharapkan agar lebih aktif mencari informasi, mengikuti penyuluhan kesehatan,
serta rutin memeriksakan kehamilannya sesuai jadwal dan standar yang telah
ditentukan. Keterlibatan keluarga, terutama suami, juga sangat penting dalam
mendukung keikutsertaan ibu dalam layanan ANC.

6.2.4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan menjadi dasar untuk kajian lebih lanjut mengenai faktor-
faktor yang memengaruhi kesenjangan antara pengetahuan ibu dan pelayanan yang
diterima, serta mengkaji intervensi untuk meningkatkan kepatuhan terhadap standar

ANC.
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PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth,
Seluruh Calon Responden
Ibu hamil

Di Puskesmas Ikur Koto Kota Padang

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah Mahasiswa universitas
Baiturrahmah Fakultas Vokasi Program Studi D 111 Kebidanan

Nama : Chairin Anisa Warman.M
NIM :2210070130005

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Tingkat Penegetahuan
Dan Pelayanan Standar Antenatal Care Yang Didapatkan Oleh Ibu Hamil
Diwilayah Kerja Puskesmas Ikur Koto Kota Padang”

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi siapapun.
Kerahasiaan seluruh informasi yang didapatkan akan dijaga dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian. Tidak ada paksaan dalam keikut sertaan menjadi
repsonden penelitian. Untuk itu saya mohon kesediaan saudara/sebagai responden
dalam penelitian ini, jika saudara/i bersedia menjadi responden saya mohon
saudara/l menandatangai lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan pada
lembar identitas responden yang telah disediakan, serta menjawab pertanyaan
berdasarkan wawancara yang dilakukan oleh peneliti. Atas perhatian dan partisipasi

saudara/l, saya ucapkan terimakasih.

Peneliti,

(Chairin Anisa Warman.M)



LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Inform Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :

Umur

Kelas

No. Hp:

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang tujuan dan
manfaat penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkaat pengetahuan Dan
Pelayanan Standar Antenatal Care Yang Didapatkan Oleh Ibu Hamil
Diwilayah Kerja Puskesmas Ikur Koto Kota Padang” menyatakan bersedia ikut
terlibat sebagai responden.Penelitian ini meminta konsekuensi dari responden
untuk melaksanakan penelitian ini selama 1 bulan lebih.Saya percaya apa yang saya
informasikan dijamin kerahasiannya dan mau mengikuti setiap tahapan

pelaksanaan penelitian tanpa paksaaan.
Padang, 2025

Peneliti Responden

(Chairin Anisa Warman.M) ( )



KISI-KISI KUESIONER

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN PELAYANAN STANDAR
ANTENATAL CARE YANG DIDAPATKAN OLEH IBU HAMIL
DIWILAYAH KERJA PUSKESMAS IKUR KOTO

KOTA PADANG
No Variabel Komponen No. Soal Jumlah Soal
1. Pengetahuan Pengetahuan Ibu 1-10 10

hamil tentang standar
antenatal care

No Variabel Komponen No.Soal Jumlah Soal
2. Pelayanan Jenis pelayanan 1- 10 10
standar ANC yang

diterima ibu hamil di
puskesmas




KUSIONER PENELITIAN
GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN PELAYANAN STANDAR
ANC YANG DIDAPATKAN OLEH IBU HAMIL DIWILAYAH KERJA
PUSKESMAS IKUR KOTO KOTA PADANG
Nama pasien
Umur
Pendidikan

Alamat

HPHT/Usia kehamilan
Trimester

Anak ke

No.HP

BAGIAN I: PENGETAHUAN IBU HAMIL TERHADAP STANDAR
PELAYANAN ANTENATAL CARE YANG DIDAPATKAN OLEH IBU
HAMIL

1. Mengapa ibu hamil perlu ditimbang saat kunjungan ANC?
a. Mengetahui berat janin
b. Mengetahui status gizi ibu hamil
C. Menentukan posisi janin
2. Pemeriksaan tekanan darah selama kehamilan bertujuan untuk:
a. Mengetahui kadar gula darah
b. Deteksi dini preeklamsia
C. Menentukan tanggal persalinan
3. Pemeriksaan tinggi fundus uteri digunakan untuk:

a. Mengetahui posisi plasenta



4.

5.

6.

8.

b. Menghitung usia kehamilan dan pertumbuhan janin
€. Mengukur berat badan ibu
Mengukur Lingkar Lengan Atas (LILA) pada ibu hamil bertujuan untuk:
a. Menilai status gizi ibu hamil
b. Menentukan ukuran janin
€. Menghitung berat badan ideal
Tujuan imunisasi TT (Tetanus Toxoid) pada ibu hamil adalah:
a. Mencegah flu selama kehamilan
b. Mencegah infeksi tetanus pada ibu dan bayi
C. Menambah daya tahan tubuh
Fungsi pemberian tablet tambah darah selama kehamilan adalah:
a. Menambah nafsu makan
b. Mencegah anemia dan perdarahan
c. Mencegah sembelit
Pemeriksaan laboratorium pada ANC meliputi:
a. Pemeriksaan mata dan telinga
b. Pemeriksaan urin dan darah
c. Pemeriksaan rambut dan kulit
Pemeriksaan detak jantung janin bertujuan untuk:
a. Mengetahui jenis kelamin
b. Menilai kondisi kesehatan janin
c. Mengatur jadwal imunisasi
Pemeriksaan posisi janin dilakukan untuk:

a. Mengetahui apakah janin sungsang atau tidak



b. Mengetahui berat badan ibu

€. Mendeteksi detak jantung ibu

10. Konseling dan rujukan dilakukan saat:

a. Ibu terlihat stres

b. Ditemukan faktor risiko kehamilan

c. Persalinan normal

BAGIAN II: PELAYANAN ANC YANG DIDAPATKAN OLEH IBU HAMIL

Apa saja pelayanan yang ibu dapat setiap ibu datang pemeriksaan kehamilan

kepuskesmas ikur koto kota padang :

imunisasi TT selama kehamilan

NO | JENIS PELAYANAN YA/RUTIN TIDAK

1 Apakah ibu pernah ditimbang saat
kunjungan ANC

2 Apakah tekanan darah ibu diukur
oleh  petugas saat kontrol
kehamilan

3 Apakah tinggi fundus rahim ibu
diukur oleh petugas

4 Apakah petugas pernah mengukur
Lingkar Lengan Atas (LILA) ibu

5 Apakah ibu sudah menerima




Apakah ibu diberi tablet tambah

darah

7 Apakah ibu pernah diperiksa
laboratorium (urin/darah)

8 Apakah detak jantung janin ibu
diperiksa saat ANC

9 Apakah petugas memeriksa posisi
janin ibu (normal/sungsang)

10 | Apakah ibu mendapatkan

penyuluhan  atau  konseling

tentang kehamilan




Kunci jawaban Bagian I:
1. B

2. B
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KATEGORI

PENDIDIKAN

PARITAS
Primipara
Multipara

UMUR
<20
20-35

1
2

SMP
SMA

1
2

1

3
a

2

S1

=3

>35

S2=

Pelayanan
sesuai dengan 10T

Pengetahuan

=1

Sesuai

baik: >80
cukup : 60-79 Tidak sesuai dengan 10T Tidak sesuai

kurang: <60

=2



Statistics

Umur |Pendidikan| Alamat Usia Paritas | Pengetahuan | Pelayanan
Kehamilan
Valid 44 44 44 44 44 44 44
" Missing 0 0 0 0 0 0 0
Mean 32.16 1.98 1.70 27.50 1.70 1.39 1.39
Std. Deviation | 4.487 505 .65 6.646 462 579 493
Umur
Frequency | Percent | Valid Percent | Cumulative
Percent
<20 0% 0% 0% 0%
20-35 30 68.2 68.2 68.2
Valid
>35 14 31.8 31.8 100.0
Total 44 100.0 100.0
Pendidikan
Frequency | Percent | Valid Percent | Cumulative
Percent
SMP 5 114 114 114
SMA 36 81.8 81.8 93.2
Valid Sl 2 4.5 4.5 97.7
S2 1 2.3 2.3 100.0
Total 44 100.0 100.0




Paritas

Frequency | Percent |Valid Percent| Cumulative
Percent
Primipara 13 29.5 29.5 29.5
Valid Multipara 31 70.5 70.5 100.0
Total 44 100.0 100.0
Pengetahuan
Frequency | Percent [Valid Percent| Cumulative
Percent
Baik dari 80 sampai 100 29 65.9 65.9 65.9
Cukup dari 60 sampai 13 29.5 29.5 95.5
Valid 9
Kurang dari 60 2 4.5 4.5 100.0
Total 44 100.0 100.0
Pelayanan
Frequency | Percent [Valid Percent| Cumulative
Percent
Sesuai 27 61.4 61.4 61.4
Valid Tidak Sesuai 17 38.6 38.6 100.0
Total 44 100.0 100.0




Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pengetahuan * 44 100.0% 0 0.0% 44 100.0%

Pelayanan




Pengetahuan * Pelayanan Crosstabulation

Baik dari 80 sampai 100

Pengetahuan Cukup dari 60 sampai 79

Kurang dari 60

Total

Count

Expected Count
% within Pengetahuan
% within Pelayanan
Count
Expected Count
% within Pengetahuan
% within Pelayanan
Count
Expected Count
% within Pengetahuan
% within Pelayanan
Count
Expected Count
% within Pengetahuan

% within Pelayanan

Pelayanan Total
Sesuai Tidak Sesuai
24 5 29
17.8 11.2 29.0
82.8% 17.2% 100.0%
88.9% 29.4% 65.9%
3 10 13
8.0 5.0 13.0
23.1% 76.9% 100.0%
11.1% 58.8% 29.5%
0 2 2
1.2 .8 2.0
0.0% 100.0% 100.0%
0.0% 11.8% 4.5%
27 17 44
27.0 17.0 44.0
61.4% 38.6% 100.0%
100.0% 100.0% 100.0%
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