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ABSTRAK

Kehilangan gigi merupakan masalah yang signifikan dalam keschatan gigi dan
mulut karena dapat memengaruhi fungsi mastikasi, fonasi, estetika, serta kualitas
kepercayaan diri seseorang. Salah satu solusi untuk mengatasi kehilangan gigi
adalah penggunaan gigi tiruan dengan basis resin akrilik polimerisasi panas
Permukaan kasar pada resin akrilik dapat menyebabkan terjadinya penumpukan
plak, sehingga memudahkan bakteri Streptococcus sanguinis melekat pada basis
gigi tiruan. Hal tersebut dapat dicegah dengan membersihkan gigi tiruan dengan
sodium hipoklorit, tetapi bahan ini memiliki kekurangan pada resin akrilik. Salah
satu bahan alami yang dapat dimanfaatkan scbagai pembersih gigi tiruan adalah
biji buah naga merah (Hylocereus costaricensis (F.A.C Weber) Britton & Rose)
yang mengandung senyawa antibakteri, seperti flavonoid, alkaloid, dan tanin.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas antibakteri ekstrak
biji buah naga terhadap pertumbuhan Streptococcus sanguinis pada plat resin
akrilik. Jenis penelitian ini menggunakan metode cksperimental laboratorium
menggunakan rancangan Post Test Control Grup Design. Sampel pada penelitian
adalah lempeng berbentuk balok dengan ukuran 10 x 10 x 1 mm. Besar sampel
ada 5 kelompok perlakuan dan diulang sebanyak 5 kali pengulangan, sehingga
jumlah sampel menjadi 25 perlakuan menggunakan uji One way ANOVA.
Kesimpulan dari hasil penclitian ini terdapat efektivitas antibakteri ekstrak biji
buah naga merah dalam menghambat pertumbuhan Streptococcus sanguinis pada
plat resin akrilik dan dengan ekstrak terbaik pada konsentrasi 5%.
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