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ABSTRAK

Nutnsi yang tidak mencukupi dapat mempengaruhi timbulnya penyakit mulut
seperti xerostomia, stomatitis aftosa rekuren, dan kondisi mukosa mulut lainnya.
Masalah Kesehatan mulut dapat mengubah pola makan serta berdampak negatif
terhadap asupan nutnsi, schingga menurunkan status nutrisi. Penelitian im
bertujuan untuk mengetahui hubungan status nutrisi dengan penyakit mulut pada
lansia di Panti Sosial Tresna Werdha Sabai Nan Aluih Sicincin. Jenis penelitian
im  adalah  kuantitatif dengan desain observasional analitik menggunakan
pendekatan cross-sectional. Sampel terdin dan 53 lansia yang dipilih dengan
teknik  simple random sampling. Status nutrisi dinilai menggunakan M
Nutriional Assessment (MNA), sedangkan kondisi kesehatan mulut dipenksa
melalui observasi Klinis. Analisis data meliputi analisis univariat dan bivanat
dengan uji chi-square menggunakan komputerasi program SPSS versi IBM 250
Hasil penelitian menunjukkan bahwa 77,8% responden berada pada nsiko
malnutrisi, sementara 79,6% responden mengalami penyakit mulut dengan jenis
terbanyak adalah fissured tongue. Analisis bivariat menunjukkan tidak terdapat
hubungan signifikan antara status nutrisi dan penyakit mulut pada lansia di Panti
Sosial Tresna Werdha Sabai Nan Aluih Sicincin (p=0,594). Penelitian ini
menyimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan antara status nutrisi dan penyakit
mulut pada lansia di lokasi penelitian.
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