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ABSTRAK

Latar belakang: Kandidiasis ataw oral ¢ ondia
jamur yang discbabkan oleh pertumbuban berlebily dar
Salah satu cara untuk menghambat  pertumbubag, e adalah dengpan
memanfaatkan tanaman yang  memiliki senyawy antjamur. Buah  menpkudu
(Morinda citrifolia 1) merupakan salah satu tanaman yang memibiki aktivitas
antyjamur - melalui kandungan  senyawa  seperty Navonoid, saponin,  alkalod,
terpenond, fenolik, dan tanin. Tujuan penelitian: Upyyk mengetahur daya hambat
ckstrak buah mengkudu (Morinda citrifolia 1)) pada konsentrasi 10%. 15%, dan
20% terhadap pertumbuhan Candida albicans. Metode Penelitian: Penclitian ini
menggunakan metode cksperimental laboratorium dengan pendekatan deskriptif
dan menggunakan desain one shot case study. Bual mengkudu dickstraksi
menggunakan metode mascrasi dengan pelarut metanol 967, Sampel pada
penelitian ini adalah jamur Candida albicans, jumlah kelompok perlakuan dalam
penelitian ada 3 perlakuan dengan konsentrasi 10%, 15% dan 20% dengan 18
sampel. Uji daya hambat dilakukan menggunakan metode difusi sumuran,
sedangkan pengukuran zona hambat menggunakan jangka sorong. Data dianalisis
sccara deskriptif berdasarkan kategori daya hambat, yaity lemah, sedang, dan
kuat. Hasil penelitian: Menunjukkan bahwa ckstrak buah mengkudu  pada
konsentrasi 10% memiliki daya hambat yang dikategorikan sedang, konsentrasi
15% dikategorikan kuat, dan konsentrasi 20% juga  dikategorikan  kuat.
Kesimpulan: dari penelitian ini adalah ckstrak buah mengkudu  (Morinda
citrifolia L) memiliki daya hambat tethadap pertumbuban Candida
dengan efektivitas terbaik pada konsentrasi 20%
hambat kuat

lasis merupakan infeks
spesies Candida albicany

albicans,
yang menunjukkan kategori daya

Kata Kunci : Buah mengkudu (Morinda citrifolia L.),

Candida albicans, daya
hambat
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