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PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah i,

Nama C Aurelia Fatza Zubi
NI'M o 20070100146
Mahasiswa b Program Pendidikan  Sarjana - Kedokteran Fakultos

Kedokteran Universitas Baitureahmah, Padang

Dengan int menyatakan bahwa,

|, Karya tulis ini berupa skripsi dengan judul “Gambaran Penderita Ulkus

Kaki Diabetik yang Menjalani Tindakan Operasi di RSUP Dr, M. Djamil

Padang Tahun 2023 adalah asli dan belum pernah dipublikasi atau diajukan
untuk mendapatkan gelar akademik di Universitas Baiturrahmah maupun di

perguruan tnggi lain,

2. Tulisan ini merupakan hasil pemikiran, perumusan, dan penclitian saya
sendiri, tanpa bantuan pihak lain kecuali pembimbing dan pihak lain yang
diketahui olchpembimbing,

3. Dalam karya tulis ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis

atau  dipublikasikan orang lain kecuali sccara tertulis dengan jelas
dicantumkan sebagai acuan dalam naskah dengan  disebutkan nama
pengarang dan judul buku aslinya serta dicantumkan dalam daftar pustaka.
4. Jika ada pelanggaran terhadap pernyataan ini, saya bersedia menerima

sanksi akademik, termasuk pencabutan gelar yang telah saya perolch

berdasarkan karya ini, serta sanksi lain yang sesuai dengan peraturan dan

hukum yang berlaku.
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ABSTRAK

GAMBARAN PENDERITA ULKUS KAKI DIABETIK YANG
MENJALANI TINDAKAN OPERASI DI RSUP DR. M.
DJAMIL PADANG TAHUN 2023

Aurelia Faiza Zubir

Latar Belakang: Ulkus Kaki Diabetik (UKD) adalah salah satu komplikasi kronis
yang sering dialami oleh penderita diabetes mellitus, ditandai dengan luka kronis
pada kaki akibat neuropati, gangguan pembuluh darah, dan infeksi yang
memerlukan tindakan bedah. Tindakan bedah seperti debridemen atau amputasi
bergantung pada tingkat keparahan ulkus sehingga bila tidak segera ditangani dapat
menyebabkan kecacatan bahkan kematian. Tujuan: Penelitian in1 bertujuan untuk
mengetahui gambaran penderita UKD yang menjalani tindakan operasi di RSUP
Dr. M. Djamil Padang tahun 2023. Metode: Penelitian ini menggunakan metode
deskriptif dengan rancangan cross-sectional berbasis data sckunder dari rekam
medis. Didapatkan scbanyak 50 pasicn dipilih sccara total sampling sesuai kriteria
inklusi dan ekslusi. Variabel penelitian meiiputt jenis kelamin, usia, pekerjaan,
lama menderita DM, kadar GDS, dan tindakan operasi. Hasil: Sebagian besar
pasicn UKD yang menjalani tindakan opcrast adalah perempuan scbanyak 58%.
Sebanyak 54% pasien UKD berusia > 60 tahun. Sebagian besar pasien UKD bekerja
sebagai IRT sebanyak 34%. Mayoritas pasien UKD menderita DM selama 5-10
tahun sebanyak 66%. Mayoritas pasicn memiliki kadar GDS tidak terkontrol
sebanyak 58%. Sebagian besar pasien UKD menjalani tindakan operasi debridemen
dan amputasi sebanyak 46%. Kesimpulan: Penderita UKD yang menjalani
tindakan operasi paling banyak pada perempuan, paling banyak usia > 60, paling
banyak bekerja sebagai IRT, paling banyak lama menderita DM 5-10 tahun, paling

banyak kadar GDS tidak terkontrol, dan paling banyak dengan tindakan operasi
debridemen dan amputasi.

Kata kunci: Tindakan operasi, Ulkus kaki diabetik
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