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ABSTRAK

Latar belakang : Tinginya prevalensi masalah keschatan gigi dan mulut yang
terjadi di indonesia salah satunya yaitu adalah masalah karies pada gigi. WHO
(World Health Organization) melaporkan antara 60% dan 90% dari anak-anak
sekolah di dunia memiliki gigi berlubang. Cara sederhana menjaga kebersihan gig
yang baik dengan menyikat gigi dua kali schari. Pemeliharaan kesehatan gigi dan
mulut yang baik akan dapat mencegah terjadinya penyakit yang berada di rongga
mulut. Perilaku memelihara kesehatan gigi dan mulut meliputi pengetahuan, sikap
dan tindakan yang berkaitan dengan konsep sehat dan sakit gigi serta upaya
pencegahan. Pembersihan jaringan rongga mulut, baik jaringan keras maupun lunak
seperti gigi, gusi, lidah dan lainnya ialah salah satu jenis pemeliharaan yang dapat
dilakukan untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut. Kesehatan gigi dan mulut
sangat penting karena berdampak pada kesehatan fisik seseorang. Tujuan : Untuk
mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap terhadap pemeliharaan kesehatan gigt
pada siswa SD Islam Budi Mulia Kota Padang. Metode: Jenis penelitian deskriptif
dengan desain cross sectional yang dilakukan di SD Islam Budi Mulia. Jumlah
sampel sebanyak 84 orang, yang diperoleh dengan random sampling. Analisis
univariat disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi, persentase dan pengolahan
data menggunakan komputerisasi program SPSS versi IBM 25.0. Hasil : Penelitian
menunjukkan tingkat pengetahuan pemeliharaan keschatan gigi pada siswa
terbanyak kategori baik 42 orang (50,0%) dan Sikap terbanyak kategori cukup
sebanyak 52 orang (61,9%). Kesimpulan : Siswa dengan pengetahuan

pemeliharaan kesehatan gigi yang baik belum tentu menunjukkan sikap yang baik
pula dalam menjaga kesehatan gigi

Kata Kunci : pengetahuan, sikap, pemeliharaan kesehatan gigi
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