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ABSTRAK

Kepatuhan penggunaan APD bagi perawat merupakan salah satu upaya
pencegahan infeksi maupun kecelakaan akibat kerja. APD berperan penting dalam
upaya meminimalisir transmisi agen penyakit infeksi baik dar lingkungan rumah
sakit, dari pasien ke perawat maupun dari pasien ke pasien lainnya. Berdasarkan
laporan indikator mutu di Semen Padang Hospital Semester 1 tahun 2023,
diketahui bahwa capaian indikator mutu kepatuhan penggunaan APD bulan
Januari - Juni belum mencapai standar dengan rata-rata 86,2%, sementara standar
kepatuhan penggunaan APD di Semen Padang Hospital sebesar 100%. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang Memengaruhi kepatuhan
perawat terhadap penggunaan alat pelindung diri.

Jenis penelitian yang digunakan adalah metode observasional analitik
dengan rancangan desain cross sectional. Sampel pada penelitian ini berjumlah 97
orang, menggunakan teknik fotal sampling. Pengolahan data menggunakan
aplikasi komputer yaitu SPSS. Analisis uji statistik yang digunakan adalah uji Chi
Square.

Hasil analisis univariat kepatuhan penggunaan APD menunjukkan bahwa
sebanyak 60,8% perawat tidak patuh. Hasil analisis bivariat menunjukkan adanya

hubungan variabel pengetahuan (p-value = 0,003), motivasi (p-value = 0,002),
ketersediaan APD (p-value = 0,043), standar (p-value = 0,016), pelatihan (p-value
= 0,017), dan sikap (p-value = 0,037) dengan kepatuhan kepatuhan penggunaan
APD.

Disarankan adanya peningkatkan kegiatan monitoring yang lebih baik
terkait kepatuhan penggunaan APD perawat, adanya pemahaman perawat terkait
kepatuhan penggunaan APD melalui sosialisasi dan pelatihan kepatuhan
penggunaan APD, adanya pemberian reward kepada perawat, selalu memenuhi
kecukupan APD, meningkatkan komunikasi terhadap standar kinerja, memberikan
punishment jika tidak dijalankannya kebijakan dan SOP kepatuhan penggunaan

APD dengan benar dan adanya tanggapan serta kebijakan lebih tegas yang
diberikan dalam kewajiban kepatuhan menggunakan APD.
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