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ABSTRAK

GAMBARAN KARAKTERISTIK PASIEN TUBERKULOSIS DI
PUSKESMAS ANDALAS TAHUN 2022

Wulanda Afrilosa

Latar Belakang: Tuberkulosis (TB) adalah penyakit infeksi kronis yang
disebabkan oleh Mycobacterium tuberculosis, dengan penularan melalui udara.
Indonesia menempati  peringkat  kedua dunia dalam jumlah kasus 1B,
menjadikannya salah satu tantangan keschatan utama. Di Kota Padang, Puskesmas
Andalas mencatat prevalensi TB tertinggi pada tahun 2022. Penyakit komorbid.
seperti diabetes melitus dan HIV. meningkatkan risiko TB aktif dengan
mclemahkan sistem kekebalan tubuh. Komitmen global melalui End TB Strategy
menargetkan penurunan kematian TB sebesar 90% dan pengurangan insiden hingga
80% pada tahun 2035,

Tujuan: Penclitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi karakteristik pasien TB di
Puskesmas Andalas pada tahun 2022 berdasarkan usia, jenis kelamin. pekerjaan.
tipe diagnosis, penyakit komorbid, dan lokasi infeksi.

Metode: Penclitian ini menggunakan metode deskriptif kategorik dengan desain
cross-sectional.  Sampel sebanyak 96 pasien diambil dari rekam medis
menggunakan teknik purposive sampling.

Hasil: Mayoritas pasicn (56,3%) berada dalam kelompok usia produktif (15-54
tahun) dan 61,5% berjenis kelamin laki-laki. Sebanyak 28,1% bekerja di sektor
berisiko tinggr seperti petani/supir/tukang/buruh.  Diagnosis TB  didominasi
konfirmasi bakteriologis (72,9%). dengan komorbiditas umum berupa diabetes
melitus (20.8%). Infeksi paling sering terjadi di paru-paru (94.8%).

Kesimpulan: Pasien TB di Puskesmas Andalas mayoritas berasal dari kelompok
usia produktif, berjenis kelamin laki-laki, bekerja pada sektor berisiko tinggi
sepertl, petani/supir/tukang/buruh, dengan TB terkonfrimasi bakteriologis yvang
berlokasi di paru, dan penyakit komorbid terbanyak yaitu diabetes melitus.

Kata Kunci: Tuberkulosis, Karakteristik Pasien, Puskesmas Andalas
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