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ABSTRAK

Gambaran Karakteristik Pasien Kanker Kolorektal di Rumah Sakit

Universitas Andalas Tahun 2022-2024

Diva Yommi Azzahra

Latar Belakang: Kanker kolorcktal discbabkan oleh mutasi genetik pada sel epitel
kolon dan rektum, yang dapat berkembang menjadi keganasan Pasien kanker
kolorektal datang ke rumah sakit ketika penyakit tersebut sudah berada pada
stadium lanjut, hal ini merupakan penyebab rendahnya angka harapan hidup pasien
kanker kolorektal. Kurangnya pengetahuan masyarakat mengenai gejala awal dari
kanker kolorektal juga menjadi penyebab terlambatnya pasien datang ke rumabh
sakil.

akteristik pada pasien yang

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kar
alas tahun 2022-2024.

telah terdiagnosis kanker kolorektal di RS Universitas And

Metode: Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif dengan desain

penclitian cross-sectional. Populasi yang akan diteliti sebanyak 61 sampel dengan
menggunakan data sekunder yang tercantum dalam rekam medis pasien kanker
kolorektal. Metode analisis data menggunakan analisis univariat.

Hasil: Hasil penelitian ditemukan bahwa pasien dengan kanker kolorektal

berdasarkan umur terbanyak pada kelompok 46-55 (39,3%) dengan pasien

). Gejala klinis yang paling sering muncul adalah

didominasi oleh laki-laki (57,4%

nyert perut (41%) dan pasien juga mayoritas mengalami1 anemia (77%).
‘ . - : . 0/

Adenokarsinoma merupakan gambaran histopatologi seringkali timbul (80,3%),

dan stadium yang sering dialami oleh pasten adalah stadium I1 (54.1%), serta lokasi

kanker tersering adalah rektum (68,9%). Pasien kanker kolorektal di RS Universitas
Andalas cenderung tidak memiliki penyakit komorbid (85,2%) dan tatalaksana

sering diberikan adalah pembedahan (52,5%).
Kesimpulan: Pasien kanker kolorektal di RS Universitas Andalas sebagian besar

berusia 46-55 tahun, mavoritas laki-laki. Gejala utama adalah nyeri perut, dengan

sebagian besar mengalami anemia. Gambaran histopatologi yang dominan adalah
adenokarsinoma. stadium T, dan lokasi kanker terbanyak adalah rektum.

Tatalaksana yang paling sering diberikan adalah pembedahan.

Kata Kunci: Kanker kolorektal, Karakteristik



