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ABSTRAK

Paparan radikal bebas yang berlebihan dapat merusak sel, mengurangi kemampuan
adaptasi sel dan akhimya dapat menyebabkan kematian sel. Bagian mesokarp
semangka mengandung senyawa Citrulline, beta karoten dan likopen yang dapat
dimanfaatkan scbagai antioksidan untuk mengencangkan kulit wajah dan mencegah
timbulnya kenput pada wajah. Gelling agent berperan dalam meningkatkan
clastisitas sediaan sehingga membentuk lapisan clastis yang transparan, tidak
berminyak dengan resiko iritasi yang rendah, memudahkan pengangkatan dari kulit
serta meningkatkan efektivitas penghantaran zat akuf ke kulit. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui apakah formulasi masker gel ~peel-off yang
mengandung ekstrak mesokarp semangka merah dengan variasi jenis gelling agent,
vaitu Il (natrium alginat), F2 (Na CMC) dan F3 (carbopel 940) menuliki stabilitas
yvang baik dan berpengaruh terhadap aktivitas antioksidan. Evaluasi yang dilakukan
terhadap stabilitas fisik masker gel pecl-off yaitu up organoleptis, homogenias, pH,
viskositas, daya sebar dan waktu mengering. Uj stabilitas dilakukan pada suhu
ruang dan suhu tinggi (40£2°C) selama 56 har serta uji cyveling test selama 6 siklus.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa formula yang menunjukkan kaiakteristik dan
stabilitas yang baik selama penyimpanan terdapat pada formula 1 dengan gelling
agent natrium alginat. Hasil uj1 aktivitas antioksidan masker gel peel-off ckstrak
mesokarp semangka merah menunjukkan bahwa formula 1 dengan gelling agent
natrium alginat memiliki [Cso sebesar 255.900 ppm. formula 2 dengan gelling agent
Na CMC memiliki ICso scbesar 208.300 ppm dan formula 3 dengan gelling ageni
carbopol 940 memiliki I1Csp sebesar 179.000 ppm, dimana ketiga formula memiliki
aktivitas antioksidan yang sangat lemah. Hasil uji anahsis statistik dengan metode
One Way Anova menunjukkan bahwa gelling agent dalam masker gel peel-off

dengan ekstrak mesokarp semangka merah berpengaruh terhadap aktivitas
antioksidan.
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