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ABSTRAK

Salah satu faktor utama penyebab proses penuaan dini adalah radikal bebas.
Penuaan dini discbabkan oleh paparan radikal bebas yang berlebih pada kulit.
Antioksidan adalah senyawa yang dapat menghambat reaksi oksidasi, dengan cara
mengikat radikal bebas dan molekul yang reaktif sehingga dapat menghambat
kerusakan scl. Berdasarkan penelitian sebelumnya ekstrak mesokarp semangka
memiliki aktivitas antioksidan yang tergolong sangat kuat. Spray gel merupakan
sediaan kosmetik yang memiliki kelebihan diantaranya tingkat paparan langsung
jari tangan yang rendah dibanding sediaan lain, praktis, aman, mudah dicuci.
Penelitian ini bertujuan untuk membuat sediaan spray gel sebagai antioksidan dan

stabil.

Pembuatan ckstrak menggunakan metode ckstraksi maserasi dengan pelarut
etanol 70% dan diformulasi menjadi sediaan spray gel. Sediaan spray gel dibuat
dalam 3 konsentrasi ekstrak yang berbeda yaitu 1,5%, 3%, dan 6%. Dilakukan
evaluasi fisik sediaan spray gel meliputi uji organoleptik, homogenitas, pH dan
viskositas serta uji aktivitas antioksidan dengan metode DPPH. Selama uji stabilitas
selama 56 hari pada suhu ruang dan suhu 40°C, cycling test selama 6 siklus, tidak
menunujukkan perubahan yang signifikan pada warna, bau bentuk, homogenitas
dan pH namun terjadi penurunan viskostas. Uji aktivitas antioksidan didapatkan
hasil 1Cso(%v/v) F0=126,28; F1=50,93; F2=24,14; F3=17,50 yang tergolong sangat
lemah. Berdasarkan hasil diatas disimpulkan bahwa F3 dengan konsentrasi ekstrak
6% merupakan formula terbaik dari sediaan spray gel ekstrak mesokarp semangka
yang memenuhi syarat cvaluasi fisik.
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