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ABSTRAK
| Pengelolaan sampah yang berfokus pada pengurangan sampah yang baik
c!tarahk.an pada konsep 3R (Reduce, Reuse dan Recycle). Dampak sampah yang
tidak dikclola dengan baik yailu kerusakan pada liﬁgkungan. Pada tahun 2023,
Kelurahan Dadok Tunggul Hitam timbulan sampah rumah tangga dihasilkan
15.578 ton. Tujuan penelitian untuk mengetahui faktor hcrlmbu‘-ﬁgan dengan
pengelolaan sampah rumah tangga melalui upaya 3R.

Jenis penelitian yang digunakan adalah survey analitik dengan desain crosss
sectional. Penelitian mi dilakukan pada bulan Desember 2023 sampai Mei 2024 di
Kelurahan Dadok Tunggul Hitam. Jumlah populasi 3.528 KK, dengan sampel 343
KK dan pengambilan sampel teknik Propotional Random Sampling. Analisis uji
statistik yang digunakan adalah uji Chi square.

Hasil penelitian didapatkan 55,1% tbu rumah tangga pengelolaan sampah
rumah tangga melalui upaya 3R kurang baik, 59,8% ibu rumah tangga pengetahuan
kurang baik. 62,7% 1bu rumah tangga pendidikan rendah, 53,1% ibu rumah tangga
sikap negatif, 52,8% 1bu rumah tangga tidak tersedia sarana dan prasarana, 58,9%
ibu rumah tangga kurang merasakan dukungan dar tokoh masyarakat, 56,9% 1bu
rumah tangga kurang merasakan peran petugas kesehatan. Hasil analisis bivanat,
adanya hubungan signifikan pengetahuan (p-value = 0,033), pendidikan (p-value =
0,010), sikap (p-value = 0,045), ketersediaan sarana dan prasarana (p-value =
0,035), dukungan tokoh masyarakat (p-value = 0,029) dan peran petugas kesehatan
(p-value = 0,004) dengan pengelolaan sampah rumah tangga dengan upaya 3R.

Disarankan kepada masyarakat dapat memperluas wawasan dan ikut serta
dalam kegiatan penyuluhan. Untuk tokoh masyarakat dan petugas keschatan untuk
berkerja sama dalam pemcnuhan sarana dan prasarana dan lebih meningkatkan

dukungan.

Kata Kunci : Pengelolaan sampah rumah tangga, Faktor faktor yang
berhubungan, 3R (Reduce, Reuse dan Recycle)
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