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PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama : Marsa Qalbina Abdi
NIM -2010070100110

Mahasiswa : Program Pendidikan Sarjana Kedokteran Fakultas Kedokteran

Universitas Baiturrahmah, Padang.

Dengan ini menyatakan bahwa,

1. Karya tulis saya ini berupa sknpsi dengan judul “hubungan personal hygiene
rambut terhadap kejadian pityriasis capitis pada mahasiswa Fakultas Kedokteran
Universitas Baiturrahmah™ adalah asli dan belum pemah dipublikasi atau
diajukan untuk mendapatkan gelar akademik di Universitas Baiturrahmah

maupun di perguruan tinggi lain.

(S8

. Karya tulis ini adalah murni gagasan, rumusan dan penelitian saya sendiri, tanpa
bantuan orang lain, kecuali pembimbing dan pihak lain sepengetahuan
pembimbing.

3. Dalam karya tulis ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau
dipublikasikan orang lain kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan
sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan judul buku
aslinya serta dicantumkan dalam daftar pustaka.

4. Apabilaterdapat penyimpangan didalam pernyataan ini, saya bersedia menerima

sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh karena karya tulis

ini, serta sanksi lain sesuai norma dan hukum yang berlaku.

Padang, 17 Januari 2024

Yang membuat pernyataan,
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ABSTRAK

HUBUNGAN PERSONAL HYGIENE RAMBUT TERHADAP KEJADIAN
PITYRIASIS CAPITIS PADA MAHASISWA FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS BAITURRAHMAH

Marsa Qalbina Abdi

Latar belakang: Pityriasis capitis atau umumnya dikenal sebagai ketombe,
dandruff, pityriasis sicca, pityriasis simplex merupakan kelainan akibat peradangan
ringan disebabkan oleh pengelupasan stratum korneum berlebihan yang ditandai
dengan adanya serpihan bewarna putih abu-abu pada kulit kepala dan batang
rambut. Personal hygiene atau kebersihan perseorangan termasuk dalam perawatan
diri yang dilakukan seseorang untuk melindungi dan memelihara keschatannya.
Tujuan: untuk mengetahui hubungan personal hygiene rambut terhadap kejadian
pityriasis capitis pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Baiturrahmah.
Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif analitik
dengan pendekatan cross-sectional. Populasi terjangkau dalam penelitian ini adalah
mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Baiturrahmah dengan 108 sampel
menggunakan teknik consecutive sampling. Analisa data univariat disajikan dalam
bentuk distribusi frekuensi dan persentase. Analisa bivariat menggunakan uji /-
square dan pengolahan data menggunakan komputerisasi program SPSS versi 25.
Hasil: Mahasiswa yang mengalami pityriasis capitis sebanyak 66 orang (61,1%)
dengan responden terbanyak pada jenis kelamin perempuan yaitu 46 orang (42,6%).
Personal hygiene rambut mahasiswa yang mengalami pityriasis capitis berada di
kategori sedang yaitu 76 orang (70,4%) dan hasil uji statistik menunjukkan bahwa
nilai p adalah 0,029 (p<0,05) yang berarti terdapat hubungan personal hygiene
terhadap kejadian pityriasis capitis. Kesimpulan: Terdapat hubungan antara
personal hygiene rambut terhadap kejadian pityriasis capitis pada mahasiswa
Fakultas Kedokteran Universitas Baiturrahmah.
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